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2 Korintieciams 1:2-4 Maloné jums ir ramybé nuo Dievo, miusy Tévo, ir
Viespaties Jézaus Kristaus! 3 Tebuna palaimintas Dievas, musy
Viespaties Jézaus Kristaus Tévas, gailestingumo Tévas ir visokios
paguodos Dievas, 4 kuris guodzia mus kiekviename misy sielvarte,
kad mes galétume paguosti bet kokio sielvarto istiktuosius ta
paguoda, kuria patys Dievo guodziami.

Patarliy 15:13 Linksma Sirdis atsispindi veide, Sirdies skausmas slegia
dvasia.

1 Karaliy 8:66 Astunta dieng jis paleido Zzmones; jie palaimino karaliy ir
nuéjo | savo palapines, dziaugdamiesi deél to gero, kurj Viespats
padareé savo tarnui Dovydui ir visai Izraelio tautai.

1 Metrasciy 16:10 Didziuokites Jo sventu vardu. Tegul dziaugiasi Sirdis
ty, kurie iesko ViesSpaties.

Patarliy 12:25 Liudesys Zzmogaus Sirdyje slegia jj, o geras zodis
pralinksmina.

Patarliy 13:12 llgai neisSsipildanti viltis kankina Sirdj; patenkintas
troskimas gyvybés medis.

I1zaijo 30:26 Ménulis Svies kaip saulé; saulé bus septynis kartus
Sviesesné, kaip septyniy dieny sSviesa, kai VieSpats perris savo
tautos zaizda ir pagydys kiréiy padarytas zaizdas.

Ozéjo 13:8 AS juos uzpulsiu kaip loké, netekusi jaunikliy, ir draskysiu jy
krutines. Ten surysiu juos kaip liutas, sudraskysiu kaip laukiniai
Zverys.

1 Samuelio 1:8,10 Jos vyras Elkana klausé: “Ona, ko verki? Kodel
nevalgai? Ko liudi? Argi as tau nesu vertesnis uz desimtj suny?” 10
Ona labai nuliudusi meldési ir graudziai verke.

Psalmynas 25:16,17 Pazvelk | mane ir pasigailek manes, nes esu
vienisSas ir suvarges. 17 Mano Sirdies vargy pagauséjo, iSvesk mane
iS bédy.

Psalmynas 34:18 Viespats arti ty, kuriy Sirdys suduzusios, isgelbsti
tuos, kuriy dvasia nusizeminusi.

Psalmynas 38:8 Nusilpes, labai sudauzytas vaitoju dél savo Sirdies
nerimo.

Psalmynas 55:4 Sirdis dreba mano kriatinéje, mirties siaubai apéme



mane.

Psalmynas 61:2,3 Mano Sirdziai alpstant, nuo zemeés krasto Saukiuos
Taves. Uzkelk mane ant aukstos uolos. 3 Tu esi man prieglauda,
stiprus bokstas gintis nuo prieso.

Psalmynas 62:8 Pasitikékite Juo, Zmonés, visais laikais! ISliekite Jo
akivaizdoje savo Sirdj. Dievas yra mums apsauga.

Psalmynas 73:26 Kai kunas ir Sirdis sunyksta, Dievas yra mano Sirdies
stiprybé ir mano dalis per amzius.

Psalmynas 77:2,3 Savo nelaimés dieng ieSkojau VieSpaties; per naktj
iStiesta mano ranka nepavargo; mano siela nepriémé paguodos. 3
Kai prisimenu Dievavaitoju, as skundziuosi ir alpsta mano dvasia.

Psalmynas 86:11 VieSpatie, pamokyk mane savo kelio, kad
vaiksciociau tiesoje! [tvirtink mano Sirdj Tavo baiméje.

Psalmynas 109:22 AS esu vargsas ir beturtis, mano Sirdis suzeista.

Psalmynas 112:7,8 Bloga zinia jo neiSgasdins; tvirta yra jo Sirdis, nes
jis pasitiki Viespaciu. 8 |sitvirtinusi jo Sirdis, jis nebijos, kol pamatys
sugeédintus savo priesus.

Psalmynas 143:4 Mano dvasia nusilpo, sustingo Sirdis man krutinéje.

Psalmynas 147:3 Jis gydo suduzusias Sirdis, zaizdas jy sutvarsto.

Patarliy 14:30 Sveika Sirdiskuno gyvybé, o pavydas pudo kaulus.

Mokytojo 1:13 AS nusprendziau savo Sirdyje stebéti ir tyrinéti iSmintimi
visa, kas darosi Siame pasaulyje. Sia varginanéia uzduotj Dievas
dave zmoniy sunums, kad ja vykdytuy.

Mokytojo 2:10 Ko mano akys geidé, nieko joms neatsakiau,
nedraudziau savo Sirdziai jokios linksmybés. Mano Sirdis dziaugeési
mano darbais, ir tai buvo atlyginimas uz mano triusa.

Mokytojo 2:22,23 Kokia nauda zmogui dirbti ir vargti pasaulyje? 23
Visas jo gyvenimas pilnas vargo, sielvarto ir kanéiy; net naktj jis
neturi poilsio. Tai taip pat tustybe.

Mokytojo 11:10 Nesirupink, atitolink pikta nuo savo kiino, nes vaikyste
ir jaunyste yra tustybe.

Izaijo 30:29 Tada jus giedosite kaip Sventy iskilmiy naktj ir nuosirdziai
dziaugsités, lyg eidami | ViesSpaties kalng, pas Izraelio Galingajj,
palydint fleitai.

Izaijo 57:15 Taip sako AuksSciausiasis ir Prakilnusis, kuris gyvena
amzinybéje, kurio vardas Sventas: “AS gyvenu aukstybéje ir Sventoje
vietoje su tais, kurie turi atgailaujanc€ia ir nuolankia dvasia, kad
atgaivin€iau nuolankiyjy dvasia ir atgailaujanciyjy Sirdj.



Izaijo 65:14 mano tarnai giedos is Sirdies dziaugsmo, o jus verksite is$
Sirdies skausmo ir dejuosite iS dvasios suspaudimo.

Izaijo 66:13,14 Kaip motina paguodzia kudikj, taip AS jus paguosiu;
Jeruzaléje jus busite paguosti”. 14 Jus tai matysite ir jusy Sirdis
dziaugsis, jusy kaulai zaliuos kaip jauna zolé. Viespaties ranka bus
apreiksta Jo tarnams, o Jo rustybéprieSsams.

Jeremijo 15:16 Tavo zodziais maitinuosi. Tavo zodis dziugina mane, jis
yra mano Sirdies linksmybé; as vadinuosi Tavo vardu, VieSpatie,
kareivijy Dieve!

Jeremijo 24:7 AS duosiu jiems Sirdis, kurios pazinty mane, kad AS esu
ViesSpats. Jie bus mano tauta, o AS jiems busiu jy Dievas, nes jie gris
prie manes visa Sirdimi.

Jonga 14:1 “Tenebugstauja jusy Sirdys! Tikite Dievatikékite ir mane!

Jona 14:27 AS palieku jums ramybe, duodu jums savo ramybe. Ne kaip
pasaulis duoda, AS jums duodu. Tenebugstauja jusy sSirdys ir
teneissigasta.

Jona 16:6 Kadangi jums tai pasakiau, liudesys jusy Sirdis uzliejo.

Jong 16:22 Taip ir jus dabar nuliude, bet AS vél jus pamatysiu; ir jusy
Sirdys dziagaus, ir jusy dziaugsmo niekas is jusy nebeatims.

Apastaly Darbai 2:46 Jie kasdien vieningai rinkdavosi sventykloje, o
savo namuose tai vienur, tai kitur lauzydavo duong, vaisindavosi su
dziugia ir tauria sirdimi,

Romieciams 9:2 kad man labai sunku ir nuolat liudi mano Sirdis.

2 KorintieCiams 2:4 Nes as jums rasiau is didelio skausmo ir Sirdies
sielvarto, su gausiomis asaromis, ne tam, kad jus nuliadin¢iau, bet
kad pazintuméte meile, kurios taip apsc¢iai jums turiu.

Efezieciams 5:19 kalbédami vieni kitiems psalmeémis, himnais bei
dvasinémis giesmémis, giedodami ir Slovindami savo Sirdyse
Viespatij,
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