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Thaburi 68:1 Ngai aroarahũka ahurunje thũ ciake; arĩa mamũthũire 
maromũũrĩra.

Thaburi 5:9,10 Nĩ ũndũ tũnua twao tũtiaragia ũhoro wa ma; ngoro ciao 
ciendaga o kwananga. Mĩmero yao ĩhaana o ta mbĩĩrĩra humbũrie; nĩmĩ ciao 
ciaragia o ndeto cia ũrambu. 10 Ngai, tũma macookererwo nĩ ũũru wao; 
reke magũithio nĩ mĩbango ĩyo yao ya ungumania. Maikanie na nja tondũ 
meehia maao nĩ maingĩ mũno, nĩ ũndũ nĩmakũremeire.

Thaburi 7:1,2 MWATHANI Ngai wakwa, njũkĩĩte harĩ we ũmenyerere; honokia 
kuuma harĩ arĩa oothe mahanyũkanĩĩtie na niĩ, ũkĩndeithũre. 2 Waga gwĩka 
ũguo mekũndembũranga o ta mũrũũthi, macooke mangururie hatarĩ na wa 
kũndeithũra.

Thaburi 11:6 Nĩakoirĩria andũ arĩa ooru makara maakanĩĩte magatuunĩha, o na 
ũbiriiti ũgwakana; akaamareehithĩria rũhuuho rũhiũ amaherithie naruo.

Thaburi 18:2 MWATHANI nĩ we mũmenyereri, nĩ we handũ haakwa hagitĩre na 
hinya ha kwĩhitha, na no we mũngũũri. Ngai wakwa-rĩ, nĩwe mũmenyereri, 
na harĩ we ndingĩona ũgwati. Nĩ we ngo yakwa, na nĩ we ũngitagĩra na 
akanjikaria na thaayũ.

Thaburi 18:14,17 Naake agĩikia mĩguĩ yake, akĩhurunjania thũ ciake, na 
agĩciingatithia na heni. 17 Agĩkĩhonokia kuuma mookoinĩ ma thũ ciakwa 
iria ciangĩrĩĩtie hinya, o na akĩhonokia kuuma harĩ arĩa mathũire, nĩ gũkorwo
nĩmaangĩrĩĩtie hinya mũno.

Thaburi 18:39 Nĩ ũndũ wee, MWATHANI, nĩũheaga hinya wa kũrũa mbaara o 
na ũkaahotithia gũtooria thũ ciakwa.

Thaburi 18:45,48 Makuaga ngoro magooka makĩinainaga moimĩĩte matũũrainĩ 
maao marĩa mairigĩre na thingo cia hinya. 48 Nĩ we ũndutaga mookoinĩ ma 
thũ ciakwa, akanyambararia igũrũ wa arĩa manjũkagĩrĩra; nĩ we 
ũmenyagĩrĩra kuuma harĩ andũ arĩa mahũthagĩra hinya.

Thaburi 23:3 Aheaga ngoro yakwa hinya mwerũ, akandongoria na njĩra cia 
ũthingu o ta ũrĩa eeranĩire.

Thaburi 27:11 Nyonagĩrĩria, njĩra yaku, MWATHANI, na ũngeragĩrie njĩra ĩrĩa 
ĩtarĩ na ũgwati, tondũ thũ ciakwa nĩ nyingĩ.

Thaburi 31:15 Nĩ we ũmenyagĩrĩra hingo ciothe; honokia kuuma harĩ thũ 
ciakwa, o na kuuma harĩ arĩa maranyariira.

Thaburi 34:4,7 Ndahoire MWATHANI, naake akĩnjookeria, akĩniina guoya 
wothe ũrĩa ndaarĩ naguo. 7 Mũraika wa MWATHANI aikaraga arangĩire arĩa 
mathĩkagĩra MWATHANI, akamahonokagia kuuma ũgwatiinĩ.

Thaburi 34:13 Kĩmenyagĩrĩre rũrĩmĩ rwaku rũtikanoige ũũru, na kanua gaaku 
gatikanaarie maheeni.



Thaburi 34:17-19 Hĩndĩ ĩrĩa andũ arĩa athingu makaĩra MWATHANI amateithie, 
nĩamaiguaga akamaruta mathĩĩnainĩ maao moothe. 18 MWATHANI 
akoragwo hakuhĩ na arĩa makuĩte ngoro, na nĩahonokagia arĩa mwĩhoko 
wao ũthirĩĩte. 19 Mũndũ ũrĩa mũthingu nĩatũnganaga na mathĩĩna maingĩ, no
rĩĩrĩ, MWATHANI nĩamũhonokagia kuuma harĩ mo moothe.

Thaburi 35:1-8,10 MWATHANI, ng'eng'ana na arĩa marang'eng'ana na niĩ; rũa 
na arĩa mararũa na niĩ! 2 Oya ngo yaku na indo ciaku cia mbaara, ũũke 
ũndeithie! 3 Arĩa mahanyũkanĩĩtie na niĩ moere itimũ rĩaku o na ithanwa; 
ũkĩnjĩĩre atĩrĩ, “Nĩngũkũhonokia!” 4 Arĩa meendaga kũnduta muoyo 
maroconorwo na maagithio gĩtĩĩo. Arĩa mabangaga ũrĩa mekũnjũkĩrĩra 
manjĩke ũũru marohũndũrwo, na maturuure. 5 Marotuĩka ta mahuti 
moombũrĩĩtwo nĩ rũhuuho nĩ ũrĩa maingatithĩĩtio nĩ mũraika wa MWATHANI. 
6 Hĩndĩ ĩrĩa mũraika wa MWATHANI ahanyũkanĩĩtie nao-rĩ, njĩra yao ĩrogĩa 
nduma, na ĩrotendera! 7 Nĩ ũndũ manjigĩire mũtego na makanyenjera irima 
nĩguo manyiite o na itameekĩĩte ũũru o na atĩa. 8 Marokorererwo nĩ 
mwanangĩko materĩgĩrĩire; maronyiitwo nĩ mũtego ũcio manjigĩire 
maanangĩke arĩ o! 10 Nĩngeera MWATHANI na ngoro yakwa yothe atĩrĩ, 
“Gũtirĩ ũhaana ta we. Wee-rĩ, nĩ we ũmenyagĩrĩra arĩa matarĩ na hinya 
kuuma harĩ arĩa marĩ na hinya kũmakĩra, na ũkagitĩra arĩa athĩĩni kuuma 
harĩ arĩa maramahinyĩrĩria.”

Thaburi 36:7-9 Ĩ ũtugi waku, Ngai, ndũkĩrĩ mũnene! Andũ ũmamenyagĩrĩra 
rungu rwa mathagu maaku. 8 Nao makarĩa makahũũna wega nyũmbainĩ 
yaku, ũgacooka ũkamahe gĩa kũnyua kuuma rũũĩinĩ rwaku rwa ikeno. 9 
Wee-rĩ, nĩ we gĩthima kĩa muoyo, na tũmũrĩkagĩrwo nĩ ũtheri waku.

Thaburi 37:5 Rekagĩrĩria MWATHANI maũndũ maaku moothe, mwĩhokage, 
naake nĩarĩgũteithagia.

Thaburi 37:23,24 MWATHANI nĩ we wonagĩrĩria mũndũ njĩra ĩrĩa aagĩrĩirwo 
nĩkũgera; mũndũ ũrĩa ũthiaga na mĩthiĩre ĩrĩa ĩmũkenagia nĩamũmenyagĩrĩra
wega. 24 O na angĩtindirũka ndangĩgũa, tondũ MWATHANI nĩakoragwo 
amũnyiitĩĩte guoko.

Thaburi 37:40 Nĩamateithagia na akamaruta ũgwatiinĩ; amahonokagia kuuma 
harĩ andũ arĩa ooru tondũ mooragĩra harĩ we nĩguo amamenyerere.

Thaburi 39:1 Ndoigire atĩrĩ, “Nĩndĩmenyagĩrĩra mĩthiĩre yakwa, na ndirĩtĩkagĩria 
rũrĩmĩ rwakwa rũhĩtithagie; ndirĩaragia o na haniini andũ arĩa ooru marĩ ho.”

Thaburi 41:4 Na niĩ ngũkiuga atĩrĩ, “MWATHANI, nĩngwĩhĩirie; njiguĩra tha na 
ũhonie.”

Thaburi 42:5 Nĩkĩ wee ngoro yakwa, ũrĩ na ihooru ũguo? ũratangĩka ũguo nĩkĩ? 
Wĩhoke Ngai nĩ gũkorwo nĩndĩrĩmũgooca o rĩngĩ, o we mũhonokia wakwa na
Ngai wakwa. (Thaburi 43:5)

Thaburi 43:1 Tua ciira wakwa, Ngai, na wonanie kĩhooto gĩakwa harĩ andũ arĩa
matagwĩtĩkĩĩtie; honokia kuuma harĩ andũ a maheeni na matarũmagĩrĩra 
kĩhooto!



Thaburi 44:4 Wee nĩ we mũthamaki wakwa na Ngai wakwa, nĩ we ũheaga 
andũ aaku ũhootani.

Thaburi 51:4 No wee wiki tu, njĩhĩirie hatarĩ ũngĩ, na ngeeka ũndũ mũũru 
maithoinĩ maaku. Kwoguo wee ũrĩ na kĩhooto gĩa kũnjiirithia, na ndũrĩ na 
mahĩtia ũkĩnduĩra ciira.

Thaburi 52:5 Kwoguo Ngai nĩegũkũmomorania tene na tene; egũkũnyiita 
akũguthe kuuma mũciĩ waku, akũmunye kuuma bũrũri wa arĩa me muoyo.

Thaburi 54:7 Nĩ ũndũ nĩũhonokeetie kuuma mathĩĩnainĩ moothe, na ũkareka 
nyone thũ ciakwa ihootekeete.

Thaburi 55:18 Nĩekũnjookia ndĩ o mũgima kuuma mbaarainĩ ici ndĩrarũa na thũ
itangĩtarĩka.

Thaburi 59:2 Honokia kuuma harĩ arĩa meekaga ũũru; ndeithũra kuuma harĩ 
ooragani.

Thaburi 60:12 Ngai arĩ hamwe na ithuĩ nĩtũkũhootana; nĩ we ũkũrangĩrĩria thũ 
ciitũ thĩ.

Thaburi 63:11 No mũthamaki nĩarĩkena nĩ ũndũ Ngai nĩarĩmũhe ũhootani; arĩa 
mehĩtaga makĩgwetaga rĩĩtwa rĩa Ngai nĩmarĩmũgooca, rĩrĩa tũnua twa arĩa 
maheenanagia tũrĩkirio.

Thaburi 66:3 Ĩraai Ngai atĩrĩ, “Ĩ ciĩko ciaku ti cia magegania! Thũ ciaku 
ciĩkũnjaga nĩ guoya nĩ ũndũ wa ũrĩa wee ũrĩ hinya.

Thaburi 68:6 Nĩ we ũheaga arĩa matiganĩirio ũikaro na akoohora arĩa 
mooheetwo akamahe wĩyathi na gĩkeno, no arĩa mamũremeire maikaraga 
bũrũriinĩ mũũmũ.

Thaburi 68:35 Ĩ Ngai ndũrĩ wa kũguoyohithia rĩrĩa ũrooka uumĩĩte handũ haaku 
harĩa hatheru! Ngai wa Isiraeli nĩ we ũheaga andũ aake ũhoti o na hinya. 
Ngai arogoocwo!

Thaburi 70:1 Honokia Ngai nĩ ũndũ wa kwenda gwaku! Hiũha, MWATHANI, 
ũndeithie!

Thaburi 71:4 Ndeithũra, Ngai wakwa, kuuma mookoinĩ ma andũ arĩa aaganu, 
kuuma hinyainĩ wa andũ ooru matarĩ tha.

Thaburi 71:13 Arĩa maranjũkĩrĩra marohootwo na maniinwo. Andũ arĩa 
marenda kũnjĩka ũũru maroconorwo na manyararwo!

Thaburi 72:12 Nĩahonokagia arĩa mabataire mamũkaĩra, o ũndũ ũmwe na arĩa 
athĩĩni matarĩ na wa kũmateithia.

Thaburi 76:12 anyiihagia atongoria arĩa etĩĩi na agatũma athamaki a thĩ 
metigĩre.

Thaburi 79:9 Tũteithie, Ngai, na ũtũhonokie; tũhatũre na ũtuohere meehia 
maitũ nĩ ũndũ wa gĩtĩĩo kĩa rĩĩtwa rĩaku kĩũmbe.

Thaburi 86:17 Nyonia kĩmenyithia kĩa wega waku, MWATHANI, nĩguo arĩa 
mathũire moone maconoke nĩ ũrĩa wee ũndeithĩĩtie na ũkaanyamarũra.

Thaburi 91:14,15 Ngai aroiga atĩrĩ, “Nĩndĩrĩhonokagia arĩa manyendeete na 
menyagĩrĩre arĩa mooĩ rĩĩtwa rĩakwa. 15 Manjĩta nĩndĩrĩmeetĩkaga; 



nĩndĩrĩkoragwo hamwe nao magĩthĩĩnĩka, ndĩmahonokagie na 
ndĩmatĩĩithagie.

Thaburi 92:11 Nĩndĩyoneire na maitho maakwa thũ ciakwa ikĩhootwo, na 
ngeiguĩra na matũ maakwa kĩrĩro kĩrĩa gĩkorereire andũ aaganu arĩa 
maranjũkĩrĩire.

Thaburi 103:10 Ndatũherithagia ta ũrĩa twagĩrĩirwo nĩkũherithio, kana 
akerĩhĩria ta ũrĩa meehia na mahĩtia maitũ maigana.

Thaburi 104:9 Wee nĩ we wekĩrĩire maaĩ macio mĩhaka ĩrĩa matangĩkĩra nĩguo 
matikaanacooke kũhumbĩra thĩ rĩ kana rĩ.

Thaburi 107:6 Magĩkaĩra MWATHANI marĩ mĩnyamaaroinĩ yao, naake 
akĩmahonokia kuuma mathĩĩnainĩ maao.

Thaburi 118:10,12 Ndaarĩ mũthiũrũkĩrie nĩ thũ nyingĩ, no MWATHANI 
akĩndeithia gũciananga. 12 Cianyũmbĩrĩire mĩena yothe o ta njũkĩ, no 
MWATHANI akĩndeithia gũciananga, ikĩhora na ihenya o ta mwaki wa 
mĩigua.

Thaburi 121:7,8 MWATHANI nĩarĩkũgitagĩra kuuma moogwatiinĩ moothe; 
nĩarĩmenyagĩrĩra muoyo waku. 8 MWATHANI nĩarĩkũmenyagĩrĩra, ũgĩthiĩ o 
na ũgĩcooka, kuuma rĩu nginya tene na tene.

Thaburi 138:3 Rĩrĩa ndagwĩtire, nĩwanjĩtĩkire, na ũkĩnyongerera hinya.
Thaburi 140:1,4,5 MWATHANI, honokia kuuma harĩ andũ ooru; ngitĩra kuuma 

harĩ andũ arĩa mahũthagĩra hinya, 4 MWATHANI, menyerera ndikanyiitwo nĩ
andũ arĩa aaganu; ngitĩra kuuma harĩ andũ arĩa mahũthagĩra hinya, o arĩa 
marabanga ũrĩa mekũniina. 5 Andũ arĩa etĩĩi nĩmanjigĩire mũtego; 
nĩmaambĩĩte ngara ciao cia kũndega na makaamba nyambo njĩrainĩ nĩguo 
manyiite.

Thaburi 142:6 Thikĩrĩria mũkayo wakwa, tondũ nĩndeete mwĩhoko wothe. 
Honokia kuuma harĩ thũ ciakwa, tondũ irĩ na hinya mũno kũngĩra.

Thaburi 143:9 MWATHANI, njũkĩĩte harĩ we ũmenyerere; honokia kuuma harĩ 
thũ ciakwa.

Thaburi 147:14 Nĩaigĩĩte mĩhaka yaku kwĩ na thaayũ, na agakũhũũnia na 
ngano ĩrĩa njega mũno.

Thaburi 149:6-9 Nĩmagooce Ngai maanĩrĩire manyiitĩĩte hiũ ciao cia njora 
noore wega, 7 merĩhĩrie harĩ ndũũrĩrĩ, na maherithie andũ. 8 Moohe 
athamaki aacio na mabĩngũ, atongoria aacio mamoohe na nyororo; 9 
maherithie ndũũrĩrĩ ta ũrĩa Ngai aathanĩĩte. Ũcio-rĩ, nĩguo ũhootani wa andũ 
arĩa ehokeku. Goocaai MWATHANI!
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