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18  -6:10 ئه‌فه‌سۆس
له‌کۆتاییدا‌پێتان‌دەڵێم‌که‌به‌یهکبوون‌لهگهڵ‌مهسیحی‌باڵدەست‌و‌هێزە‌گهورەکهی‌بههێز

.بن
به‌چهکی‌تهواوی‌خودا‌خۆتان‌چهکدار‌بکهن،‌تاکو‌بتوانن‌بهرامبهر‌پیلنی‌شهیتان‌خۆتان

،ڕابگرن
چونکه‌زۆرانبازی‌ئێمه‌لهگهڵ‌گۆشت‌و‌خوێن‌نییه،‌بهڵکو‌له‌دژی‌سهرۆکهکان،‌له‌دژی

دەسهڵتداران،‌له‌دژی‌فهرمانڕەوایانی‌ئهم‌تاریکییهی‌جیهانه،‌ههروەها‌له‌دژی
.سهربازە‌بهدکارە‌ڕۆحییهکانه‌له‌شوێنهکانی‌ئاسمان

به‌بهستنی‌پشتێنی‌ڕاستی‌به‌ناوقهدتان‌و‌سپهری 
،ڕاستودروستی‌به‌سنگتانهوە

ئامادەیی‌له‌پێ‌بکهن‌بۆ‌ڕاگهیاندنی‌مزگێنی‌ئاشتی
له‌سهرووی‌ههموو‌ئهوانه‌قهڵغانی‌باوەڕ‌ههڵبگرن،‌بهمه‌دەتوانن‌ههموو‌تیرە‌گڕدارەکانی

.شهیتان‌بکوژێننهوە

ههروەها‌کڵوی‌ئاسنینی‌ڕزگاری‌لهسهر‌بکهن‌و‌شمشێری‌ڕۆحی‌پیرۆز‌ههڵبگرن‌که
.پهیامی‌خودایه

به‌ههموو‌جۆرە‌نوێژێک‌و‌پاڕانهوەیهک،‌ههموو‌کاتێک‌له‌ڕۆحی‌پیرۆزدا‌نوێژ‌بکهن،‌بۆ
.ئهمهش‌شهوارە‌بگرن‌بهوپهڕی‌بهردەوامی‌و‌پاڕانهوە‌بۆ‌تهواوی‌گهلی‌پیرۆزی‌خودا

16  -91:1 زەبوورەکان
،ئهوەی‌له‌پهناگای‌ههرەبهرز‌دادەنیشت

،ئهوەی‌له‌سێبهری‌خودای‌ههرە‌به‌توانا‌دەمێنێتهوە
،به‌یهزدان‌دەڵێ:‌«تۆ‌پهناگامی،‌قهڵمی

.خودای‌منی،‌پشتت‌پێ‌دەبهستم

،چونکه‌له‌تۆڕی‌ڕاوچی‌دەربازت‌دەکات
.له‌دەرد‌و‌بهڵی‌کوشندە

،به‌باڵی‌خۆی‌داتدەپۆشێت
لهژێر‌باڵهکانی‌پهنا‌دەگریت‌و

.دڵسۆزییهکهی‌قهڵغان‌و‌شوورایه

نه‌له‌تۆقینی‌شهو‌دەترسیت‌و
،نه‌لهو‌تیرەی‌به‌ڕۆژ‌دەهاوێژرێت
،نه‌لهو‌دەردەی‌که‌له‌تاریکی‌دێت

.نه‌لهو‌ئافاتهی‌به‌ڕۆژی‌نیوەڕۆ‌زیان‌دەبهخشێت
،ههزار‌کهس‌لهتهنیشتت‌بهردەبنهوە



،دە‌ههزار‌لهلی‌دەسته‌ڕاستت
.بهڵم‌له‌تۆ‌نزیک‌ناکهوێتهوە

بهڵکو‌تهنها‌به‌چاوی‌خۆت‌سهیر‌دەکهیت‌و
.سزای‌بهدکاران‌دەبینیت

،چونکه‌یهزدانت‌کرد‌به‌پهناگات
،ههرەبهرزت‌کرد‌به‌لنهی‌خۆت

هیچ‌خراپهت‌بهسهرنایهت‌و
.هیچ‌بهڵیهک‌له‌ماڵت‌نزیک‌ناکهوێتهوە

،لهبهر‌ئهوەی‌سهبارەت‌به‌تۆ‌فهرمان‌به‌فریشتهکانی‌دەدات
،بۆ‌ئهوەی‌له‌ههموو‌ههنگاوێکت‌بتپارێزن

،لهسهر‌دەستیان‌ههڵتدەگرن
.تاکو‌پێت‌بهر‌بهردێک‌نهکهوێت

،پێ‌به‌شێر‌و‌ماری‌کۆبرادا‌دەنێیت
.بهچکه‌شێر‌و‌ئهژدیها‌پێشێل‌دەکهیت

،یهزدان‌دەفهرموێت:‌«لهبهر‌ئهوەی‌دڵی‌به‌منهوە‌بهندە،‌ڕزگاری‌دەکهم
.دەیپارێزم،‌چونکه‌من‌دەناسێت

،نزام‌بۆ‌دەکات،‌وەڵمی‌دەدەمهوە
،له‌تهنگانه‌لهگهڵیدام

.دەربازی‌دەکهم‌و‌ڕێزداری‌دەکهم

،به‌ڕۆژگاری‌درێژ‌تێری‌دەکهم
.ڕزگاریی‌خۆمی‌نیشان‌دەدەم

50  -18:1 زەبوورەکان
.ئهی‌یهزدان،‌ئهی‌هێزی‌من،‌خۆشمدەوێی

یهزدان‌تاشهبهردی
،منه،‌قهڵ‌و‌دەربازکهرمه

،خودام‌ئهو‌تاشهبهردەیه‌که‌پهنای‌بۆ‌دەبهم
.قهڵغان‌و‌هێزی‌ڕزگاریمه،‌پهناگای‌منه

،له‌یهزدان‌دەپاڕێمهوە،‌ئهوەی‌که‌شایانی‌ستایشه
.له‌دوژمنهکانم‌ڕزگار‌دەبم
،پهتی‌مهرگ‌شهتهکی‌داوم

.لێشاوی‌لهناوچوون‌زەندەقی‌بردم
،پهتی‌جیهانی‌مردووان‌به‌دەورمدا‌تهنراوە

.داوی‌مردن‌لهبهردەمم‌دانراوە

،له‌تهنگانهمدا‌له‌یهزدان‌پاڕامهوە



،هاوارم‌بردە‌بهر‌خودام
،له‌پهرستگاکهیهوە‌گوێی‌له‌دەنگی‌من‌بوو

.هاوارم‌گهیشته‌بهرگوێی

،ئینجا‌زەوی‌لهرزی‌و‌ههژا
،بناغهی‌چیاکانیش‌ڕاژەنین

.له‌تووڕەیی‌ئهو‌لهرزین
،دووکهڵ‌له‌لووتی‌بهرزبووەوە

،ئاگرێکی‌لووشدەر‌له‌دەمی‌هاته‌دەرەوە
.وەک‌ژیلهمۆی‌پشکۆی‌داگیرساو‌بوو

،ئاسمانی‌لێککردەوە‌و‌دابهزییه‌خوارەوە
.ههوری‌تاریک‌لهژێر‌پێی‌بوو

 ،سواری‌کهڕوب‌بوو‌و‌فڕی 

.بهسهر‌باڵی‌بادا‌بهرزبووەوە
،به‌تاریکی‌خۆی‌داپۆشی‌و‌کردییه‌خێوەت‌له‌دەوری‌خۆی

.ههوری‌تاریکی‌پڕ‌بارانی‌ئاسمانی‌کردە‌چهتری‌خۆی

،ە‌ڕۆشنایی‌ئامادەبوونی‌ئهو‌ههورەکان‌بهرەو‌پێش‌چوون
.تهرزە‌و‌پشکۆی‌ئاگریان‌لێ‌هاته‌دەرەوە

،یهزدان‌له‌ئاسمانهوە‌گرماندی
.ئهو‌خودایهی‌ههرەبهرزە‌دەنگی‌خۆی‌لهرزاندەوە
،تیرەکانی‌هاویشت‌و‌بڵوەی‌به‌دوژمنهکانی‌کرد

.به‌بروسکهی‌گهورە‌پهرێشانی‌کردن
،ئهی‌یهزدان،‌بنی‌دەریا‌دەرکهوت

،بناغهکانی‌زەوی‌ئاشکرا‌بوون
،له‌سهرزەنشتی‌تۆ

.له‌گهرمی‌ههناسهی‌لووتی‌تۆ
،له‌بهرزاییهوە‌دەستی‌درێژکرد‌و‌منی‌گرت

.لهناو‌ئاوە‌قووڵهکانهوە‌دەریهێنام
،له‌دوژمنه‌به‌تواناکهم‌ڕزگاری‌کردم

.له‌ناحهزەکانم‌که‌زۆر‌له‌من‌بههێزتر‌بوون
،له‌ڕۆژی‌لێقهومانم‌هاتنه‌سهرم
.بهڵم‌یهزدان‌پشت‌و‌پهنام‌بوو

،منی‌هێنایه‌دەرەوە‌بۆ‌جێگایهکی‌پان‌و‌بهرین
.ڕزگاری‌کردم،‌چونکه‌دڵخۆشه‌پێم

،یهزدان‌بهگوێرەی‌ڕاستودروستیم‌پاداشتی‌داومهتهوە



.بهگوێرەی‌دەستپاکیم‌ڕێزداری‌کردووم
،چونکه‌من‌ڕێچکهی‌یهزدانم‌گرتووەتهبهر

.له‌خودای‌خۆم‌یاخی‌نهبووم
،ههموو‌حوکمهکانی‌لهبهرچاومدان

.له‌فهرزەکانی‌لم‌نهداوە
لهبهردەمی‌ئهو‌بێ‌کهموکوڕی‌بووم‌و

.خۆم‌له‌گوناه‌پاراستووە

،یهزدان‌بهگوێرەی‌ڕاستودروستیم‌پاداشتی‌داومهتهوە
.بهگوێرەی‌دەستپاکیم‌لهبهردەمی

،لهگهڵ‌دڵسۆزەکان‌دڵسۆزی‌دەنوێنیت
،لهگهڵ‌ئهوانهی‌بێ‌کهموکوڕین‌چاکی‌دەنوێنیت

،لهگهڵ‌پاکهکان‌پاکی‌دەنوێنیت
.بهڵم‌لهگهڵ‌خوارەکان‌زیرەکی‌دەنوێنیت

،تۆ‌خهڵکی‌بێفیز‌ڕزگار‌دەکهیت
.بهڵم‌لووتی‌لووتبهرزان‌دەشکێنیت

،ئهی‌یهزدان،‌تۆ‌چراکهم‌دادەگیرسێنیت
.خودام‌تاریکیم‌ڕووناک‌دەکاتهوە

،به‌یارمهتی‌تۆ‌دەتوانم‌لهشکرێک‌تێکبشکێنم
.لهگهڵ‌خودای‌خۆم‌دەتوانم‌بهسهر‌شووراکاندا‌سهربکهوم

،ڕێبازی‌خودا‌تهواوە
،بهڵێنی‌یهزدان‌بێگهردە

.ئهو‌قهڵغانه‌بۆ‌ههموو‌ئهوانهی‌پهنای‌بۆ‌دەبهن
چونکه‌له‌یهزدان‌بهولوە‌کێ‌خودایه؟

له‌خودامان‌بهولوە‌کێ‌تاشهبهردەکهیه؟
،خودایه‌ئهوەی‌کهمهری‌منی‌توند‌بهستووە

.به‌تهواوی‌ڕێگام‌لهبهردەمدا‌دەکاتهوە
،پێیهکانم‌وەک‌پێی‌ئاسک‌لێ‌دەکات

.لهسهر‌بهرزایی‌ڕامدەگرێت
،مهشق‌به‌دەستهکانم‌دەکات‌بۆ‌جهنگ

.تاکو‌بتوانم‌به‌بازووم‌کهوانی‌بڕۆنز‌بچهمێنمهوە
،قهڵغانی‌ڕزگاریی‌خۆتت‌پێ‌بهخشیوم

،به‌دەستی‌ڕاستت‌پشتم‌دەگریت
.هاوکاریت‌گهورەم‌دەکات

،جێی‌ههنگاوەکانم‌تهخت‌و‌فراوان‌دەکهیت



.تاکو‌پێم‌نهخلیسکێت
،دوژمنهکانم‌ڕاونا‌و‌پێشم‌لێ‌گرتن

.ههتا‌لهناوم‌نهبردن‌نهگهڕامهوە

،وردوخاشم‌کردن،‌ئیتر‌نهیانتوانی‌ههستنهوە
.لهژێر‌پێم‌کهوتن

،کهمهری‌منت‌توند‌کرد‌بۆ‌جهنگ
.وات‌له‌بهرههڵستکارانی‌من‌کرد‌لهبهر‌پێم‌کڕنۆش‌ببهن

،دوژمنهکانم‌پشتیان‌تێ‌کردم‌و‌ڕایانکرد
.من‌ناحهزەکانی‌خۆمم‌لهناوبرد

،هاواریان‌هێنا،‌بهڵم‌ڕزگارکهر‌نهبوو
.هاواریان‌بۆ‌یهزدان‌برد،‌بهڵم‌به‌دەنگیانهوە‌نهچوو

،وەک‌تۆزی‌بهر‌با‌منیان‌هاڕی
.وەک‌قوڕی‌سهر‌ڕێگا‌پێشێلم‌کردن

،له‌هێرشی‌گهل‌ڕزگارت‌کردم
،تۆ‌منت‌کرد‌به‌سهرۆکی‌نهتهوەکان

.گهلێک‌که‌نهمدەناسین‌خزمهتم‌دەکهن

،ههر‌که‌دەنگم‌دەبیستن‌گوێڕایهڵم‌دەبن
.بێگانهکان‌ملکهچیم‌بۆ‌دەنوێنن

بێگانهکان‌ورە‌بهر‌دەدەن‌و
.به‌لهرزەوە‌له‌قهڵکانیان‌دێنه‌دەرەوە

!یهزدان‌زیندووە،‌ستایش‌بۆ‌تاشهبهردەکهم
!خودای‌ڕزگارکهرم‌پایهبهرزە

،خودایه‌که‌تۆڵهم‌بۆ‌دەکاتهوە
،گهلن‌دەخاته‌ژێر‌ڕکێفم

.له‌دوژمنهکانم‌ڕزگاری‌کردم
،پایهبهرزی‌کردم‌بهسهر‌ناحهزانم

.له‌دەست‌کهسه‌توندوتیژەکان‌ڕزگارت‌کردم
،لهبهر‌ئهوە‌ئهی‌یهزدان،‌لهنێو‌نهتهوەکاندا‌ستایشت‌دەکهم

.گۆرانی‌ستایش‌بۆ‌ناوت‌دەڵێم

،سهرکهوتنی‌گهورە‌به‌پاشای‌خۆی‌دەبهخشێت
،خۆشهویستی‌نهگۆڕ‌بهسهر‌دەستنیشانکراوەکهیدا‌دەبارێنێت

.بۆ‌سهر‌داود‌و‌نهوەکانی‌بۆ‌ههتاههتایه
Pastor T. John Franklin
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