
L  yster Skriften - Lust Scriptures  

1 Korinthierne 10:6 Men disse ting skjedde som forbilleder for oss, forat 
ikke vi skal ha lyst til det onde, likesom de hadde lyst til det.

1 Korinthierne 12:31 Men streb efter de største nådegaver! Og jeg vil vise 
eder en ennu bedre vei.

1 Korinthierne 14:39 Derfor, brødre, streb efter å tale profetisk, og hindre 
ikke nogen i å tale med tunger;

2 Korinthierne 9:5 Derfor aktet jeg det nødvendig å tilskynde brødrene til å 
dra i forveien til eder og forut få i stand den gave I før har lovt, at den må 
være ferdig som en velsignelse, og ikke som en karrig gave.

Galaterne 5:16-20 Men jeg sier:  Vandre i  Ånden, så skal I  ikke fullbyrde 
kjødets begjæring. 17 For kjødet begjærer imot Ånden, og Ånden imot 
kjødet;  de står hverandre imot, så I  ikke skal  gjøre det I  vil.  18 Men 
dersom I  drives  av  Ånden,  da  er  I  ikke under  loven.  19  Men kjødets 
gjerninger  er  åpenbare,  såsom:  utukt,  urenhet,  skamløshet,  20 
avgudsdyrkelse,  trolldom,  fiendskap,  kiv,  avind,  vrede,  stridigheter, 
tvedrakt, partier,

Galaterne 5:24 Men de som hører Kristus Jesus til, har korsfestet kjødet 
med dets lyster og begjæringer.

Efeserne 2:1-3 Også eder har han gjort levende, I som var døde ved eders 
overtredelser og synder, 2 som I fordum vandret i efter denne verdens 
løp, efter høvdingen over luftens makter, den ånd som nu er virksom i 
vantroens barn, 3 blandt hvilke også vi alle fordum vandret i vårt kjøds 
lyster,  idet  vi  gjorde  kjødets  og  tankenes  vilje,  og  vi  var  av  naturen 
vredens barn likesom de andre.

Efeserne 4:19 de som følelsesløse har overgitt sig til  skamløshet, så de 
driver all urenhet tillikemed havesyke.

Efeserne  4:22-27  at  I  efter  eders  forrige  ferd  skal  avlegge  det  gamle 
menneske, som forderves ved de dårende lyster, 23 men fornyes i eders 
sinns ånd 24 og iklæ eder det nye menneske, som er skapt efter Gud i 
sannhetens rettferdighet og hellighet.  25 Derfor,  avlegg løgnen og tal 
sannhet, enhver med sin næste, fordi vi er hverandres lemmer! 26 Om I 
vredes, da synd ikke; la ikke solen gå ned over eders vrede, 27 og gi ikke 
djevelen rum!

Efeserne 5:3 Men utukt og all urenhet og havesyke må ikke engang nevnes 
iblandt eder, således som det sømmer sig for hellige,

Efeserne 5:5 For dette vet og skjønner I at ingen horkarl eller uren eller 



havesyk, som er en avgudsdyrker, har arv i Kristi og Guds rike.
Kolossenserne  3:5  Så  død  da  eders  jordiske  lemmer:  utukt,  urenhet, 

brynde, ond lyst og havesyke, som jo er avgudsdyrkelse;
1 Thessaloniker 2:5 For hverken kom vi nogensinne med smigrende ord, 

som I vet, eller med skalkeskjul for havesyke, Gud er vårt vidne,
1  Thessaloniker  4:3-7  For  dette  er  Guds  vilje,  eders  helliggjørelse:  at  I 

avholder eder fra hor; 4 at hver av eder vet å vinne sig sin egen make, i 
helligelse og ære, 5 ikke i lystens brynde, som hedningene, som ikke 
kjenner Gud; 6 at ingen skal gjøre sin bror urett og uskjell i det han har å 
gjøre med ham; for Herren er hevner over alt dette, således som vi også 
forut har sagt og vidnet for eder. 7 For Gud kalte oss ikke til urenhet, 
men til helliggjørelse.

1  Timotheus  3:3  ikke  drikkfeldig,  ikke  voldsom,  men  saktmodig,  ikke 
stridslysten, ikke pengekjær,

1  Timotheus  3:8  Likeså  skal  menighets–tjenerne  være  verdige,  ikke 
tvetungede, ikke tilbøielige til megen vin, ikke lystne efter ussel vinning,

1 Timotheus 6:9,10 men de som vil bli rike, faller i fristelse og snare og 
mange  dårlige  og  skadelige  lyster,  som  senker  menneskene  ned  i 
undergang og fortapelse. 10 For pengekjærhet er en rot til alt ondt; av 
lyst dertil har somme faret vill fra troen og har gjennemstunget sig selv 
med mange piner.

2 Timotheus 2:22 Men fly ungdommens lyster,  og jag efter rettferdighet, 
tro, kjærlighet, fred med dem som påkaller Herren av et rent hjerte!

2 Timotheus 3:2 For menneskene skal da være egenkjærlige, pengekjære, 
stortalende, overmodige, spottende, ulydige mot foreldre, utakknemlige, 
vanhellige,

2 Timotheus 3:6 For til dem hører de som lurer sig inn i husene og fanger 
kvinnfolk som er tynget av synder og drives av mangehånde lyster

2 Timotheus 4:3 For det skal komme en tid da de ikke skal tåle den sunde 
lære, men efter sine egne lyster ta sig selv lærere i hopetall, fordi det 
klør dem i øret,

Titus 2:12 idet den optukter oss til å fornekte ugudelighet og de verdslige 
lyster og leve tuktig og rettferdig og gudfryktig i den nuværende verden,

Titus 3:3 For også vi var engang uforstandige, ulydige, villfarende, træler av 
mangehånde begjæringer og lyster, vi levde i ondskap og avind, vi var 
forhatt og hatet hverandre;

Hebræerne 13:5 Eders ferd være uten pengekjærhet, så I nøies med det I 
har; for han har sagt: Jeg vil ingenlunde slippe dig og ingenlunde forlate 
dig,

Jakob 1:14,15 Men hver fristes idet han drages og lokkes av sin egen lyst; 



15 derefter, når lysten har undfanget, føder den synd; men når synden er 
blitt fullmoden, føder den død.

Jakob  4:1-5  Hvorfra  kommer  all  ufreden,  og  hvorfra  kommer  all  striden 
iblandt eder? Er det ikke av eders lyster, som fører krig i eders lemmer? 
2 I attrår, og har ikke; I slår ihjel og bærer avind, og kan ikke få; I ligger i 
strid og ufred. I har ikke, fordi I ikke beder; 3 I beder og får ikke, fordi I  
beder ille, for å øde det i eders lyster. 4 I utro! vet I ikke at vennskap 
med verden er fiendskap mot Gud? Den altså som vil være verdens venn, 
han  blir  Guds  fiende.  5  Eller  mener  I  at  Skriften  taler  fåfengt?  Med 
nidkjærhet attrår han den ånd han lot bo i oss, men dess større er den 
nåde han gir.

1 Peter 1:14 Som lydige barn skal I ikke skikke eder efter de forrige lyster i 
eders vankundighet,

1 Peter 2:11 I elskede! jeg formaner eder som fremmede og utlendinger at I 
avholder eder fra de kjødelige lyster, som strider mot sjelen,

1 Peter 4:2-4 så I ikke lenger skal leve efter menneskers lyster, men efter 
Guds vilje, den tid I ennu skal være i kjødet. 3 For det er nok at I i den 
fremfarne  livstid  har  gjort  hedningenes  vilje,  idet  I  ferdedes  i 
skamløshet,  lyster,  fyll,  svir,  drikk  og  skammelig  avgudsdyrkelse;  4 
derfor undrer de sig når I ikke renner med dem ut i den samme strøm av 
ryggesløshet, og spotter eder;

2 Peter 1:4 og derved har gitt oss de største og dyreste løfter, forat I ved 
dem skulde få del i guddommelig natur, idet I flyr bort fra fordervelsen i 
verden, som kommer av lysten,

2 Peter 2:3 og av havesyke skal de med opdiktede ord utnytte eder til sin 
vinning. Men dommen over dem er fra gammel tid ikke ørkesløs, og deres 
fortapelse sover ikke.

2 Peter 2:9-19 så sant vet Herren å utfri de gudfryktige av fristelser, men å 
holde de urettferdige i  varetekt med straff  til  dommens dag,  10 aller 
mest dem som går efter kjød i  uren lyst og forakter herredømme. De 
selvgode vågehalser! De skjelver ikke for å spotte de høie makter, 11 
mens  dog  engler,  som er  større  i  styrke  og  makt,  ikke  fremfører  for 
Herren  nogen  spottende  dom  imot  dem;  12  men  disse,  likesom 
ufornuftige dyr, av naturen født til å fanges og forgå(–)de skal, fordi de 
spotter  det  de  ikke  kjenner,  også  forgå  i  sin  vanart  13  og  få 
urettferdighets lønn. De setter sin lyst i å bruke dagen til vellevnet; disse 
styggelser og skamflekker, de fråtser i sin svik når de holder gilde med 
eder; 14 de har øine som er fulle av skjøgen og umettelige i synd; de 
forlokker ubefestede sjeler; de har et hjerte som er opøvd i havesyke, de 
forbannelsens barn! 15 De har forlatt den bene vei og faret vill, idet de 



har fulgt Bileams, Beors sønns vei, han som elsket urettferdighets lønn 
16 og blev refset for sin egen brøde: et umælende trældyr talte med et 
menneskes mæle og hindret  profetens dårskap.  17 Disse er  vannløse 
brønner, skodde som drives av stormvind; mørkets natt er rede for dem. 
18 For idet de taler skrytende, tomme ord, forlokker de i kjødslyster ved 
usedelighet  dem  som  just  har  flyktet  bort  fra  dem  som  ferdes  i 
forvillelse, 19 idet de lover dem frihet, de som selv er vanartens træler; 
for det som en ligger under for, det er han og blitt træl av.

2 Peter 3:3 idet I  først og fremst vet dette at i  de siste dager skal det 
komme spottere med spott, som farer frem efter sine egne lyster

1 Johannes 2:15-17 Elsk ikke verden, heller ikke de ting som er i verden! 
Om nogen elsker verden, da er kjærligheten til Faderen ikke i ham; 16 for 
alt det som er i verden, kjødets lyst og øinenes lyst og storaktighet i 
levnet, er ikke av Faderen, men av verden. 17 Og verden forgår og dens 
lyst; men den som gjør Guds vilje, blir til evig tid.

Judas 1:11 Ve dem! for de har gått Kains vei og for vinnings skyld kastet sig 
inn i Bileams forvillelse og er gått under ved Korahs gjenstridighet.

Judas 1:15-19 for å holde dom over alle og refse alle de ugudelige for alle 
de ugudelige gjerninger som de gjorde, og for alle de hårde ord som de 
talte mot ham, de ugudelige syndere. 16 Disse er folk som knurrer og 
klager over sin skjebne, enda de farer frem efter sine lyster, og deres 
munn taler skrytende ord, enda de smigrer for folk for vinnings skyld. 17 
Men I, elskede, kom i hu de ord som forut er talt av vår Herre Jesu Kristi  
apostler, 18 hvorledes de sa til eder at det i den siste tid skal komme 
spottere som farer frem efter sine ugudelige lyster! 19 Disse er de som 
skiller sig ut, naturlige mennesker, som ikke har ånd.

Aabenbaring 18:14 Og den frukt som din sjel hadde lyst til, er blitt borte for 
dig, og alt det fete og glimrende er blitt borte for dig, og aldri mere skal 
nogen finne det igjen.
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