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5:22-24 أفسس  
و  ج  هب وك .ل نو الزو يح. س. ا ل.لكم  م  ا ك  ج.ه  وك ع  ل.ز  ض  كبنو ي ج.بب أ نك ت خك نك ة  م. اح.د  ، كبل  و  اتب ج  وك ا الزو تبه  أ يو

ا م  ا.ف ك  ه  ق.ذب نك و  مب هب مبهب و  ت.ه.، الوت.ي ه.ي  ج.سك أكسب أبمو و  ر  يح  هب س. ا أ نو الكم  م  ت.ه.، ك  ج  وك أكسب ز  ر 
ء  ا ف.ي كبل  ش يك ج.ه  وك ةب ل.ز  ج  وك ع  الزو ض  ، ي ج.بب أ نك ت خك يح. ل هب س. ةب الكم  عب أبمو ض  .ت خك

5:31 أفسس  
ا اح.دا ان. و  ن  يرب الثك ي ص. أ ت.ه.، و  ر  نب ب.امك ر. ت  قك ي  ، و  هب أبمو اهب و  لب أ ب  جب كب الرو رب تك ب ب. ي  ا الكسو ذ  .ل.ه 

5:33 أفسس  

ل  ل ى كب ي ج.بب ع  ه.، و  فكس. ن  هب ك  ت  ج  وك مك ي ج.بب أ نك يبح.بو ز  كب نك اح.د  م. ا: كبل  و  ضا مك أ يك كب ل يك ب.قب ع  ط  نك هب ي  نو ل ك.
ا ه  ج  وك م  ز  ر. ت  حك ة  أ نك ت  ج  وك .ز 
7:3-5 كورنثوس ١ 1  

ج  وك ز  قوهب ك  ا ح  ل ه  جب ـي ر  ط. أ ةب تبعك رك ل.ك  الكم  ذ  ك  ـة ، و  ج  وك ز  ـا ك  قوه  هب ح  أ ت  ر  ـي  امك ط. ـل. أ نك يبعك جب ل ى الرو ع  و 
جب ل يكس  ل هب وك ل.ك  الزو ذ  ك  ـا. و  ج.ه  وك هب ل.ز  ـا ل نو ه  م. ل ى ج.سك ـةب ع  لكط  ـا الس  ـةب ل يكس  ل ه  ج  وك .ف الزو ج 
ان  ا ك  ـه.، إ.ل إ.ذ  فكس. نك ن  ـر  ع  ا الخ  م  كب ـدب عك أ ح  ن  مك ـت.ه..ف ل ي  ج  وك هب ل.ز  ه. ل نو ـم. ل ى ج.سك ـةب ع  لكط  الس 
لق ة. ان. إ.ل ى الكع  ج.ع  رك ل.ك  ت  د  ذ  عك لة.. ثبمو ب  غ. ل.لصو ف ر  ـد. التو ة ، ب.ق صك ود  ـدب حك ة  م  ر  ل.ف ـتك ، و  ف ـاق  ب.ات 

فكس. ط. النو بك م. ض  د  ب ب. ع  انب ب.س  ط  يك ا الشو م  كب ي  ر. يك ل يبغك ا ل.ك  عا ة. م  ج.يو وك .الزو
7:34 كورنثوس ١ 1  

بمبور. م  ب.أ ت  هك اءب ت  ر  ذك ة. أ و. الكع  ج  و  ز  ت  رب الكمب يك أ ةب غ  رك ل.ك  الكم  ذ  . ك  ن. يك اه  ج  توت  ف.ي ات  امبهب مبش  ت.م  ف اهك
م  ت  هك ةب ف ه.ي  ت  ج  و  ز  ت  ا الكمب ا. أ مو وحا رب ا و  ما ةا ل هب ج.سك س  رو ك  كبون  مب بب ف.ي أ نك ت  غ  رك ت  ، و  يح. س. الكم 

ا ه  ج  وك ي  ز  ض. يدب أ نك تبرك ا تبر. ه  ا، ل نو ي  نك بمبور. الد  .ب.أ
3:18 كولوسي  

ة. ج  وك ل ى الزو اج.ب  ع  ا و  ذ  ا، ف ه  ج.ه  وك ع  ل.ز  ض  كبنو ي ج.بب أ نك ت خك نك ة  م. اح.د  ، كبل  و  اتب ج  وك ا الزو تبه  أ يو

يح. س. ة. ب.الكم  ن  م. .الكمبؤك
2:11-15 تيموثاوس ١ 1  

لوط  ت س  ل أ نك ت  ل م  و  أ ة. أ نك تبع  رك حب ل.لكم  م  ا ل أ سك .أ ن  وع  ضب ة  ب.كبل  خب ت  اك. ه.ي  س  أ ةب و  رك لوم  الكم  ع  ت  ي ج.بب أ نك ت 
، عك د. خ  نك م  ل مك ي  ل نو آد  هب،و  د  عك اءب ب  وو ل ثبمو ح  ل.ق  أ وو م  خب .ل نو آد  كبت  لك ي ج.بب أ نك ت سك ، ب  ل. جب ل ى الرو ع 

ة. لد  يق. و. ر. نك ط  و ع  جب نك ا ت  ه  نو ة..ل ك. ي  ص. عك تك ف.ي الكم  ق ع  تك ف و  ع  د  خ  أ ةب ه.ي  الوت.ي انك رك ل. الكم  ب 
ة. م  ع  الكح.شك لح. م  الصو ة. و  بو ح  الكم  ان. و  ر  ف.ي ال.يم  م. ت  ان تك ت سك ، إ.نك ك  ف ال. طك

.ال 
( ل. (Genesis 3:16 - ياراديليش- ال صك

3:1-6 بطرس ١ 1  
ان  توى إ.نك ك  يق ة.. ف ح  ر. فكس. الطو ا ب.ن  ج.ه  وك ع  ل.ز  ض  كبنو ي ج.بب أ نك ت خك نك ة  م. اح.د  ، كبل  و  اتب ج  وك ا الزو تبه  أ يو



لم  ة  إ.ل ى ك  اج  ر. ح  يك نك غ  ا م. ه  لبوك. تبهب ب.سب ج  وك هب ز  ح  ب  رك نب أ نك ت  ك. لم. ا.، يبمك نب ب.ك  م. جب ل يبؤك وك الزو
ة.، ج.يو ار. ة. الكخ  ين  البك. ل ف.ي الز  م  كبنك ج  .ل.ي  ق ار  و  ة  و  ار  ه  لبكب ب.ط  ا ت سك ه  ى أ نو ر  ا ي  م  د  نك ل.ك  ع. ذ  .و  م 
كبون  لك ي ج.بب أ نك ي  ة..ب  لب.س. الكف اخ.ر  الكم  ، و  ر. اه. و  ل ي ب.الكج  ح  التو ، و  ر. عك ف.يف. الشو ل. ت صك كك ل  ش  ثك م.
ولب، زب الب الوذ.ي ل ي  م  و  الكج  ا هب ذ  ئ.. ه  اد. يف. الكه  وح. اللوط. ال  الر  م  ، ج  ، ف.ي الكق لكب. اخ.ل. ف.ي الدو

تك ع  ض  ةب الوت.ي و  ال.ح  أ ةب الصو رك ، الكم  ان. م  يم. الزو ر. ا..ف ف.ي ق د. ظ  ة  ف.ي ن  يم  ظ. ة  ع  ل هب ق.يم  و 
ة  ار  ل  س  ثك ا.م. ج.ه  وك ع  ل.ز  ض  يق ة.، ب.أ نك ت خك ر. ه. الطو ذ. ا ب.ه  ه  فكس  لب ن  م  ان تك تبج  ا ف.ي ا.، ك  ه  اء  ج  ر 

ان تك ، إ.نك ك  ق، ا ب.ح  ت  ل ه  م  ه.ي  ب.نك وك ةب الكي  ن  م. الكمبؤك ا. و  ه  د  ي  وهب س  عب دك ت  يم  و  اه. ر  يعب إ.بك ان تك تبط. الوت.ي ك 
ء  نك ش يك افب م. ل ت خ  لح  و  لب الصو م  عك .ت 

2:1-5 تيطس  
كبونبوا ن  أ نك ي  ار  الس  ب  ال  ك. ج  ل م. الر  ة.:ع  ل.يم  ة. السو ق.يد  ع  الكع  ف.قب م  تو ا ي  ل م  ب.م  ، ف ي ج.بب أ نك تبع  ت  ا أ نك أ مو

ل م. ع  .و  ر. بك الصو ة. و  بو ح  الكم  ان. و  اء  ف.ي ال.يم  حو أ ص. ، و  هبمك فبس  ون  أ نك ب.طب ، ي ضك ين  قبور. ، و  اق.ل.ين  ع 
ل ى ي  ع  ر. ت  فك ل ت  ، و  لح. هبنو ف.ي الصو نك ة  م. اح.د  يش  كبل  و  ع. ا، أ نك ت  ضا ائ.ز  أ يك ج  اء  الكع  الن س 

ات. أ نك تبح.بو ابو ات. الشو ج  وك ح  الزو ص  نك ،ف ت  لح. د  إ.ل ى الصو ش. لك تبرك ، ب  ر  مك ن  الكخ  م. ل تبدك ، و  النواس.
، يف ةا ا، ل ط. ت.ه  يك ن.ي ب.ب  ت  عك ةا، ت  ر  اه. كبون  ط  ت  ا، و  ه  فكس  ب.ط  ن  ت ضك ا،و  ه  لد  أ وك ا و  ه  ج  وك ة  ز  اح.د  كبل  و 

ة. ا. ل.م  د  إ.ل ى ك  يء  أ ح  يك ل يبس. ا، ل.ك  ج.ه  وك ع  ل.ز  ض  .ت خك
11:5-7كورنثوس  ١ 1  

ل  جب ينب الرو ، تبه. شبوف ة  كك ا م  ه  أكسب ر  ب و  أ بو ن  ت  ل ي أ وك ت  ان تك تبص  ا إ.نك ك  ه  ، ل نو ل.ك  س. ذ  كك أكةب ف ه.ي  ب.ع  رك ا الكم  أ مو
أ ةب ل رك ان ت. الكم  .ف إ.نك ك  لبوق  حك ا م  ه  رب عك ة  ش  اح.د  نك و  ل  م. تك أ فكض  س  ه.ي  ل يك ا. و  ه  أكسب و  ر  ي هب الوذ.
قبصو ب. أ نك ت  يك ن  الكع  ان  م. نك إ.نك ك  ا. ل ك. ه  ر  عك قبصو ش  ا، ف ي ج.بب أ نك ت  ه  أكس  ي  ر  ط  يدب أ نك تبغ  تبر.

. هب أكس  ي  ر  ط  ح  ل هب أ نك يبغ  لب ل ي ص. جب الرو ا.و  ه  أكس  ي  ر  ط  نك ي ج.بب أ نك تبغ  ، إ.ذ  ل.ق هب حك ا أ وك ت  ه  ر  عك ش 
ل. جب ام. الرو ر  أ ةب ف ه.ي  ل.كك رك ا الكم  . أ مو هب م  ر. يبكك ن. ا. و  ر  ع  ب  لبوق  ل.يبع  خك هب م  .ل نو

11:10 كورنثوس ١ 1  
ا اما ت.ر  ا احك ضا أ يك ا، و  ه  ل يك ا ع  ل.ه  جب ة. ر  لكط  ل ى سب ة  ع  لم  ع  ا ك  ه  أكس  ي  ر  ط  أ ة. أ نك تبغ  رك ل ى الكم  ا ي ج.بب ع  ذ  ل.ه 

ة. لئ.ك  .ل.لكم 

مبmmmوز  - ب.رب  Proverbs  12:4;  14:1;  19:13;  21:9,19;  25:24;  &  27:15,16  -
contentious & angry woman اتب ج  وك . الزو

مبوز  اتب Proverbs 31:10-31 - The Virtuous Woman - ب.رب ج  وك . الزو
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