
Nepali - शशरु आधधध्याततत्मिक धशद्ध पध्याररनध्या पतवित्र धत्मिरशध्यास्त्रत्मिध्या
 - Beginning SW Prayer Scriptures

सविस्वीकध्यार पतवित्र धत्मिरशध्यास्त्रत्मिध्या - Confession Scriptures

एजध्या 9:7 तकनभनन हध्यामम्रो पध्यापहरू हध्यामम्रोतशर जततिकक  उचच्च भएर बढनकध्या छनन। अतन हध्यामम्रो 
अपरध्याधहरू धनरक  भएकध्याछनन। हध्यामध्या पध्यापकम्रो कध्यारणलन आज हध्यात्मिस्वी, हध्यामध्या रध्याजध्याहरू अतन 
हध्यामध्या पपजध्याहध्यारस्वीहरू। तविदनशस्वी रध्याजध्याहरूबध्याट तिरविध्यार, कक द, लशटत्मिध्यार अतन लध्याज र हस्वीनतिध्या 
बम्रोझदध्यारध्या दतणण्डितिन भएकध्याछछौं।

एजध्या 9:13 अतन ततित्मिस्वीहरूलन तधस भपतत्मिकम्रो असल कश रध्याहरूकम्रो उपभम्रोग गनर सकनन छछौ र
ततित्मिस्वीहरूलन सदध्याकम्रो तनतमति धसलध्याई पकतितक समपतत्ति कम्रो रूपत्मिध्या आफनध्या छम्रोरध्या-
छम्रोरस्वीहरू तिरध्या सनतिध्यानलध्याई तदन सकनन छछौ। आतखिरत्मिध्या हध्यामम्रो दशष्टकत्मिर अतन 
त्मिहध्यादम्रोषकम्रो कध्यारणलन तधम्रो हध्यात्मिस्वीत्मिध्यातर आइपरनकम्रो भएतिध्या पतन तिपध्याईई, हध्यामध्या परत्मिनश्वरलन 
हध्यामम्रो पध्याप पतति।

नहनमधध्याह 9:2 इसध्याएलस्वी कश लहरूलन सविधईलध्याई सत्मिसति तविदनशस्वीहरूबध्याट अलग गरन । 
ततिनस्वीहरू उतभए अतन आफनध्या पध्यापहरू र आफनध्या पशखिध्यारहरूकध्या भपल सविस्वीकध्यार गरन ।

भजनसईग्रह 24:3,4 परत्मिपभशकम्रो पविरतित्मिध्यातर कम्रो जध्यान सकछ? उठनर परत्मिपभशकम्रो पतवित्र
त्मितनदरत्मिध्या उपध्यासनध्या गनर कम्रो सकछ? 4 त्मिध्यातनसहरू जसलन पध्याप कत्मिरहरू गरनकध्या 
छकननन त्मिध्यातनसहरू जसकध्या शशद्ध हृदधहरू छनन। त्मिध्यातनसहरू जसलन सतध भननर झपट 
बम्रोलनलध्याई त्मिनरम्रो नध्याउउँ पधम्रोग गरनकध्या छकननन। अतन जसलन झपटम्रो बम्रोलनननन र झपटध्या 
कसत्मिहरू खिध्याएकध्या छकननन, ततिनस्वीहरूलन त्मिध्यात्र तधहध्याउँ उपध्यासनध्या गनर सकछनन।

भजनसईग्रह 73:13 धसकलन त्मिकलन त्मिध्यात्र हृदध तकन शशद्ध पध्यानशर? तकन त्मिकलन त्मिनरम्रो हध्यातिहरू 
धम्रोई सफध्या रध्याखनश।

धशकधध्या 59:2 तिर ततित्मिस्वीहरूकम्रो पध्यापलन गदध्यार ततित्मिस्वीहरू र परत्मिनश्वर त्मिध्याझ एउटध्या तिगध्यारम्रो छ। 
परत्मिपभशलन ततिमध्या पध्यापहरू दनखनश हहनछ अतन अनशहध्यार अकर्को ततिर फश कध्यारउनश हहनछ।

धशकधध्या 64:6 हध्यात्मिस्वी सबक पध्यापलन अशशद्ध भएकध्या छछौं। हध्यामध्या असल कध्यात्मिहरू पतन शशद्ध 
छकननन। ततिनस्वीहरू रगतिकध्या दध्यागहरू भएकध्या लशगध्याहरू जसतिध्या छनन। हध्यात्मिस्वी ओइलएर 
झरनकध्या पध्यातिहरू झझ छछौं। हध्यामध्या पध्यापहरूलन हध्यात्मिस्वीलध्याई बतिध्यासलन झझ उण्डिध्याइलकजध्याननछ।

धतत्मिरधध्या 5:25 हन धहहदध्याकध्या त्मिध्यातनसहरू हम्रो! ततित्मिस्वीहरूलन खिरध्याब कध्यात्मि गधर्यौ र धहस्वी 
कध्यारणलन विषध्यारकध्याल र बध्यालस्वी उठध्याउनन सत्मिध कतहलधक आउउँद कन। ततिमम्रो पध्यापहरूलन 
ततित्मिस्वीलध्याई असल विसतिशहरूकम्रो आननदत्मिध भम्रोगबध्याट वितञच्चति गरध्याधम्रो।

हम्रोशन 13:8 त्मि उनस्वीहरूसउँग त्मिध्याऊ भध्यालप झझ झमटनछश  जसलन उसकध्या छध्याउरध्याहरू 



खिम्रोतसतदएकम्रोछ। त्मि उनस्वीहरूत्मिध्यातर हत्मिलध्या गछश र । त्मि उनस्वीहरूकम्रो छध्यातिस्वी तच्चरस्वीतदनछश । त्मि 
तधम्रो तसईह अरविध्या अनध कश नक तहईसक जनविध्यार जसतिक हहननछश  जसलन आफनम्रो तशकध्यार 
लशछस्वी-लशछस्वी खिध्याई रहनकम्रो हहनछ।”

दध्यातनधल 9:8,9 “हन परत्मिपभश हध्यात्मिस्वी सबक लतजजति हहनश पछर। हध्यामम्रो सबक रध्याजध्याहरू र 
अगशविध्याहरू लतजजति हहनश पछर। हध्यामम्रो तपतिध्या-पशखिध्यारहरू लतजजति हहन पछर। तकन? 
तकनभनन हध्यात्मिस्वीलन तिपध्याईईकम्रो तविरूद्ध पध्याप गरनकध्या छछौ, परत्मिपभश! 9 “तिर हन परत्मिपभश 
तिपध्याईई दधध्यालश हहनशहहनछ। ततिनस्वीहरूलन गरनकम्रो नरध्यामम्रो कध्याधरहरूकध्या तनतमति तिपध्याईईलन 
त्मिध्यातनसहरूलध्याई क्षत्मिध्या तदनशहहनछ। अतन हध्यात्मिस्वी तिपध्याईईकम्रो तविरूद्ध बध्यागस्वी भएकध्याछछौं।

त्मिकपर स 9:24 तधस तठटम्रोकम्रो बध्याबश च्चध्याउँतह धम्रो सशननर खिपबक उत्तिनतजति भधम्रो। तधसलन भनधम्रो, “त्मि 
तविश्वध्यास गछश र । त्मिनरम्रो तविश्वस अझ बढध्याउनत्मिध्या त्मिलध्याई त्मिदति गनशरहम्रोसन।”

लपकध्या 11:2 धनशपलन च्चनलध्याहरूलध्याई भननशभधम्रो, “जब ततित्मिस्वीहरू पध्याररनध्या गछछौं, तिब धसरस्वी 
गर‘हन तपतिध्या! हध्यात्मिस्वी पध्याररनध्या गछछौं तक तिपध्याईईकम्रो नध्याउउँ सधझ पतवित्र रहम्रोसन। हध्यात्मिस्वी पध्याररनध्या 
गदरछछौं तक तिपध्याईईकम्रो रध्याजधकम्रो आगत्मिन हम्रोसन। (त्मित्तिस्वी 6:10)

धपहननध्या 14:6 धनशपलन भननशभधम्रो, “त्मि नक बध्याटम्रो हहउँ, सतध र जस्वीविन त्मि नक हहउँ। तपतिध्याकम्रोत्मिध्या 
जध्यानन त्मिध्याधधत्मि हहउँ।

धपहननध्या 17:15 त्मिकलन तिपध्याईईसईग ततिनस्वीहरूलध्याई सईसध्यारबध्याट लतगतदनशहम्रोसन भननर 
भतनरहनकम्रो छकन। तिर ततिनस्वीहरूलध्याई दशष्टध्याबध्याट जम्रोगध्याई रध्याखनशहम्रोसन च्चध्याउँतह भतनरहनछश ।

धध्याकप ब 4:8 परत्मिनश्वरकम्रो नतजक आऊ अतन परत्मिनश्वर ततित्मिस्वीहरूकम्रो नतजक आउनश 
हहननछ। ततित्मिस्वीहरू पध्यापस्वी हछौ। धसरर ततित्मिस्वीहरूकम्रो जस्वीविनदनतखि पध्याप धम्रोउ। जब ततित्मिस्वीहरू 
दशविक परत्मिनश्वरकम्रो अतन सईसध्यारकम्रो सनविध्या गछर्यौ ततित्मिस्वीहरूकम्रो दशइविटध्या त्मिन छ। धसरर 
ततित्मिस्वीहरूकम्रो तविच्चध्यार शशद्ध तिशलधध्याऊ।

रम्रोत्मिस्वी 6:12-14 धसकध्यारण पध्यापलध्याई ततित्मिस्वीहरूकम्रो पध्यातररवि जस्वीविन तनधईत्रण गनर नदनऊ। 
ततिमध्या पध्यापपपणर सविभध्याविलध्याई ततित्मिस्वीत्मिध्या रध्याज गनर तदनश हहद कन जसलन ततित्मिस्वीलध्याई उसकम्रो 
इचछध्या अनशसध्यार कत्मिर गनर लगध्याउउँछ। 13 ततिमध्या शरस्वीरकध्या अईगहरूलध्याई पध्यापरकत्मि र 
दशष्टकत्मिरहरू गनरलध्याई अपरण नगर। बरू आफप  त्मिततधशबध्याट तजउदम्रो भएकम्रो कध्यारण 
सविधईलध्याई परत्मिनश्वरपतति सत्मिपरतति गर। रध्यामम्रो कध्यात्मिकम्रो लध्यातग ततिमध्या शरस्वीरकध्या अईग 
परत्मिनश्वरकम्रो सनविध्यात्मिध्या अपरण गर। 14 पध्याप ततिमम्रो सविध्यात्मिस्वी हहननछकन। तकन? तकनभनन 
ततित्मिस्वी वधविसरध्याकम्रो अधस्वीनत्मिध्या छकनछौ। ततित्मिस्वीहरू अब परत्मिनश्वरकम्रो अनशग्रहत्मिध्या छछौ।

तहबप 9:28 धसरर धनरककध्या पध्यापहरू हटध्याउन, खस्वीष्टलन एकक  पलट आफप लध्याई बतल तदनशभधम्रो। 
खस्वीष्ट दम्रोसम्रो पटक आउनशहहउँद कछ तिर त्मिध्यातनसकम्रो पध्यापकम्रो तनतमति हम्रोइन, उहध्याउँ दम्रोसम्रो 
पटक ततिनस्वीहरूकम्रो त्मिशतक्तिकम्रो तनतमति आउनशहहननछ जसलन, उहध्याउँलध्याई परतखिरहनकध्या छनन।



1 धपहननध्या 1:9 एक वधतक्तिलन भनलध्या, “त्मि पकध्याशत्मिध्या छश । तिर धतद तधम्रो वधतक्तिलन 
आफनध्या भध्याइहरुलध्याई घतणध्या गछर भनन तधम्रो अझ अनधकध्यारत्मिध्या छ।

क्षत्मिध्या पतवित्र धत्मिरशध्यास्त्रत्मिध्या - Forgiveness Scriptures

त्मित्तिस्वी 6:12-15 हध्यामध्या अपरध्याधहरू क्षत्मिध्या गररतदनशहम्रोसन। जसरस्वी हध्यात्मिस्वीलन पतन आफनध्या 
अपरध्याधस्वीहरूलध्याई क्षत्मिध्या गरनकध्या छछौं। 13 हध्यात्मिस्वीलध्याई परस्वीक्षध्यात्मिध्या पनर नतदनशहम्रोसन तिर 
हध्यात्मिस्वीलध्याई दशष्टबध्याट बउँच्चध्याउनश हम्रोसन। 14 धतद, ततित्मिस्वीहरूलन ततिनस्वीहरूकम्रो कसशर क्षत्मिध्या गधर्यौ
भनन ततित्मिस्वीहरूकध्या सविगरत्मिध्या बसनशहहनन तपतिध्यालन पतन ततित्मिस्वीहरूलध्याई क्षत्मिध्या गनशरहहननछ। 15 
धतद ततित्मिस्वीहरूलन त्मिध्यातनसहरूकध्या दम्रोष क्षत्मिध्या गरननछौ भनन सविगरत्मिध्या बसनशहहनन ततित्मिस्वीहरूकध्या
तपतिध्यालन पतन ततित्मिस्वीहरूकध्या दम्रोष क्षत्मिध्या गनशरहहननछकन।

त्मित्तिस्वी 18:21,22 तधसपतछ पत्रशस धनशपकहध्याउँ आएर सम्रोधन, “पभश त्मिनरम्रो भध्याईलन त्मिनरम्रो तविरम्रोधत्मिध्या
घररघरर गलतिस्वी गदरछ, तिब त्मिकलन कतति पटक समत्मि उसलध्याई क्षत्मिध्या गनशर? कन  सध्यातिपलट 
समत्मि?” 22 धनशपलन जविध्याफ तदनपभधम्रो, ‘त्मि ततित्मिस्वीहरू सबकलध्याई भनदछश , धतद उसलन 
आफनम्रो गलतिस्वी गरररह्रधम्रो भनन पतन ततित्मिस्वीलन सध्याति गशणध्या सत्तिरस्वी पटकसमत्मि क्षत्मिध्या 
तदनशपछर।’

त्मित्तिस्वी 18:35 “रध्याजध्यालन पतन सविगरत्मिध्या भएकध्या त्मिनरध्या तपतिध्यालन जन गनशरहहनछ तधहस्वी गधर्को धतद 
ततित्मिस्वीहरू पतधनकलन आफनध्या भध्याइ-बतहनस्वीहरूलध्याई आफनध्या हृदधलन क्षत्मिध्या गरननछौ भनन त्मिनरम्रो
सविगरकम्रो तपतिध्यालन पतन ततित्मिस्वीहरूलध्याई क्षत्मिध्या तदनशहहनन छकन।”

त्मिकपर स 11:25/26 जब ततित्मिस्वीहरू पध्याररनध्याकध्या तनतमति तिधध्यार हहनछछौ, अतन कसककम्रो 
तविरुद्धत्मिध्या ततित्मिस्वीहरूत्मिध्या भएकम्रो नरध्यामम्रो समझनध्या भधम्रो भनन, तधसलध्याई क्षत्मिध्या गररदनऊ। 
धसम्रो गधर्यौ भनन सविगरत्मिध्या हहनशहहनन ततित्मिस्वीहरूकध्या तपतिध्यालन पतन ततित्मिस्वीहरूकध्या सबक पध्यापहरू 
क्षत्मिध्या गररतदनशहहननछ।”

लपकध्या 6:37 अरूकम्रो नधध्याध नगर, अतन अरूलन पतन ततिमम्रो नधध्याध गनर छकन। अरूलध्याई 
भरतसनध्या नगर, अतन अरूलन पतन ततिमम्रो भरतसनध्या गदरन। अरूलध्याई क्षत्मिध्या गर, अतन 
ततित्मिस्वीलन पतन क्षत्मिध्या पध्याउननछछौ।

लपकध्या 11:4 हध्यात्मिस्वीलन गरनकध्या पध्यापहरू क्षत्मिध्या तदनशहम्रोसन, जसतिम्रो हध्यात्मिस्वीलन हध्यात्मिस्वीसउँग भपल 
गनरहरूलध्याई क्षत्मिध्या तदएकध्या छछौं। अतन हध्यात्मिस्वीलध्याई कतठन परस्वीक्षध्या लधध्याउनशहम्रोसन।”‘लगध्यातिध्यार
पश

लपकध्या 17:3,4 धसकध्यारण हम्रोतशधध्यार बस।“धतद ततिमम्रो भध्याइलन पध्यापहरू गदरछ भनन उसकम्रो 
दम्रोष दनखिध्याइ दनऊ। तिर उसलन पशध्यातिध्याप गछर र पध्याप गनर बनद गछर भनन उसलध्याई क्षत्मिध्या 
गर। 4 ततिमम्रो भध्याइ धतद तदनत्मिध्या सध्यातिविटध्या भपल गछर र धदस्वी उसलन पतधनक पलट नक भपल 



सविस्वीकध्याछर भनन उसलध्याई क्षत्मिध्या गनशर।”
लपकध्या 23:34 धनशपलन भननशभधम्रो, “हन तपतिध्या, ततिनस्वीहरूलध्याई त्मिध्याफ तदनशहम्रोसन तकनभनन 

ततिनस्वीहरू कन  गरररनहछनन, जध्यानदकनन।”तसपध्याहस्वीहरूलन तच्चटध्या उढध्याएर उनकम्रो लशगध्याहरू बध्याउँण्डिन।
पनररति 8:22 ततिमम्रो हृदध बदनलस्वी गर अतन धस्वी कश कत्मिरहरूदनतखि टध्याण्डिम्रो भई हध्याल। पभशलध्याई 

पध्याररनध्या गर। हहनसकछ ततिमम्रो धसतिम्रो सम्रोच्चध्याइलध्याई उहध्याउँलन क्षत्मिध्या गररदनश हहनछ।
रम्रोत्मिस्वी 4:7 “धनध हहन ततिनस्वीहरू जसकध्या दशषकत्मिरहरू क्षत्मिध्या भए र पध्यापहरू ढध्यातकए। धनध 

हहन तिस्वी जसकम्रो पध्यापकम्रो लनखिध्या परत्मिनश्वरलन तलनश हहनन।
एतफसस्वी 1:7 हध्यात्मिस्वी जम्रो खस्वीष्टत्मिध्या छछौं उहध्याउँकध्या रगतिबध्याट त्मिशक्ति गरध्याइएकध्या छछौं। परत्मिनश्वरकक  

असस्वीत्मि अनशग्रहलन आफनध्या पध्यापहरूबध्याट हध्यात्मिस्वीलन क्षत्मिध्या पध्याएकध्याछछौं।
एतफसस्वी 4:32 आपसत्मिध्या दधध्यालप र कत पध्यालश बन। परत्मिनश्वरलन खस्वीष्टत्मिध्या ततित्मिस्वीहरूलध्याई क्षत्मिध्या 

तदए जसतिक ततित्मिस्वीहरूलन पतन एक-अकध्यारलध्याई क्षत्मिध्या दनऊ।
कलससस्वी 1:14 हध्यात्मिस्वीलध्याई उहध्याउँलन त्मिशक्ति पध्यानशर भधम्रो अतन उहध्याउँत्मिध्या हध्यामम्रो पध्यापहरु क्षत्मिध्या 

गररएकम्रोछ।
कलससस्वी 2:13-15 ततित्मिस्वीहरूकम्रो पध्यापहरूकम्रो कत्मिरलन गदध्यार अतन आफनम्रो पध्यापत्मिध 

पकत ततिबध्याट त्मिशक्ति नभएकध्यालन गदध्यार ततित्मिस्वीहरू त्मिरनकध्या तरधछौ। तिर परत्मिनश्वरलन 
ततित्मिस्वीहरूलध्याई खस्वीष्टतसतिक जस्वीतविति तिशलधध्याउनश भधम्रो अतन हध्यामध्या समपपणर पध्यापहरूलध्याई 
क्षत्मिध्या गनशर भधम्रो। 14 हध्यात्मिस्वी ऋणस्वी छछौं तकन तक हध्यात्मिस्वीलन परत्मिनश्वरकम्रो तनधत्मि तिम्रोण्डिनकध्या 
तरधछौं। तधस ऋण-पत्रत्मिध्या तनधत्मिकम्रो सपच्चस्वी तरएन जशन हध्यात्मिस्वीलन त्मिध्याननकध्या तरएनछौं। तिर 
परत्मिनश्वरलन हध्यात्मिस्वीलध्याई तधस ऋणदनतखि पतन त्मिशक्ति पध्याररतदनश भधम्रो। परत्मिनश्वरलन तधम्रो 
ऋण लगनर कप सत्मिध्या ठम्रोतकतदनश भधम्रो। 15 परत्मिनश्वरलन आततत्मिक शतक्ति र 
अतधकध्यारहरूलध्याई तजतनशभधम्रो। कप सलन परत्मिनश्वर तविजधस्वी बननशभधम्रो अतन तिस्वी 
अतधकध्यारहरू, शतक्तिहरूलध्याई परध्यासति गनशरभधम्रो। ततिनस्वीहरू शतक्तिहस्वीन तरए, भननन कश रम्रो 
परत्मिनश्वरलन सईसध्यारलध्याई दनखिध्याउनश भधम्रो।

1 धपहननध्या 1:9 एक वधतक्तिलन भनलध्या, “त्मि पकध्याशत्मिध्या छश । तिर धतद तधम्रो वधतक्तिलन 
आफनध्या भध्याइहरुलध्याई घतणध्या गछर भनन तधम्रो अझ अनधकध्यारत्मिध्या छ।

1 धपहननध्या 2:12 तपध बध्यालकहरु, त्मि ततित्मिस्वीहरुलध्याई लनखछश , तकनभनन ततित्मिस्वीहरुकध्या 
पध्यापहरु खस्वीष्टदध्यारध्या क्षत्मिध्या गररएकध्या छनन।
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