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मरकक स 5:15 ययीशक लग पहहहचचि कऽ ओचह आदमयी कक ह  जकररा मक दकष षरात मरा पचहनक रहहत छलहक कपडरा
पचहरनक आ स स्‍वस स्‍थ ममोनक ययीशक लग बहसल दकखलक। ई दकचख लमोक सभ भयभयीत भऽ गकल।

ललकरा 8:35 एचह पर लमोक सभ दकखबराक लकल आयल, और ययीशक लग जखन पहहहचिल तह दकखहत अचछ
जक ओ आदमयी जकररा मक सह दकष षरात मरा चनकचल गकल छल, सक कपडरा पचहरनक आ स स्‍वस स्‍थ ममोनक हहनकरा
पयर लग बहसल अचछ। ई दकचख ओ सभ भयभयीत भऽ गकल।

मसयीह-दलत 17:11  चबरयीयरा चनस्‍वरासयी यहहूदयी सभ चस्‍थसलकचनकरा चनस्‍वरासयी यहहूदयी सभक अपककरा नम
भरास्‍वनराक छल,  करारण ओ सभ बहहत उत सककतरा सह प्रभकक शकभ समराचिरारक बरात सकनलक आ
प्रत यकक चदन धमरशरास स्‍त्रक अध ययन नयीक जकराह एचह लकल करहत छल जक,  दकखयी,  पपौलकसक कहल
बरात एचह सह चमलहत अचछ स्‍वरा नचह।

मसयीह-दलत 20:19 बहहत नमतरापलबरक आ नमोर बहरा-बहरा कऽ ओचह ससंकषक घडयी मक, जक यहहूदयी सभक
षडड  यन स्‍त्रक करारणक ह हमररा पर आयल छल, हम प्रभकक सकस्‍वरा करहत रहलहहह।

रमोमयी 7:25 परमकश स्‍वरक धन यस्‍वराद हमोचन! स्‍वहह अपनरा सभक प्रभक ययीशक मसयीहक दराररा हमररा छक षकराररा
चदऔतराह। अततः एक चदस तह हम अपनरा बकचद्धि सह परमकश स्‍वरक चनयमक दरास छयी, मकदरा दमोसर चदस
अपनरा मरानस्‍वयीय पराप-स स्‍वभरास्‍व सह पराप-चनयमक दरास छयी।

रमोमयी 8:6 मरानस्‍वयीय पराप-स स्‍वभरास्‍वक इच छरा सभ पर ममोन लगपौनराइक पररणराम अचछ म मत यक, मकदरा पचस्‍वस्‍त्र
आत मराक इच छरा पर ममोन लगपौनराइक पररणराम अचछ जयीस्‍वन आ शराचन त,

रमोमयी 8:27 और परमकश स्‍वर, जक अपनरा सभक हृदयक भकद कक ह  जनहत छचस्‍थ, सक जनहत छचस्‍थ जक आत मराक
अचभप्रराय ककी छचन,  करारण,  आत मरा परमकश स्‍वरक इच छराक अनकसरार हहनकर लमोक सभक लकल
चस्‍वनतयी करहत छचस्‍थ।

रमोमयी 11:34  जकनरा चक धमरशरास स्‍त्र मक चलखल अचछ,  “प्रभकक ममोन कक  जनलक अचछ?  हहनकर
सल लराहकरार कक  भऽ सकल अचछ?”

रमोमयी 12:2 अहराह सभ एचह ससंसरारक अनकरूप आचिरण नचह करू, बचल क परमकश स्‍वर कक ह  अहराहक समोचि-
चस्‍वचिरार कक ह  नस्‍व बनराबऽ चदऔन आ तचहनरा अहराह कक ह  पलणर रूप सह बदचल दकबऽ चदऔन। एचह तरहक ह
परमकश स्‍वर अहराह सभ सह ककी चिराहहत छचस्‍थ, अस्‍थरारतड हहनकरा नजरर मक ककी नयीक अचछ, ककी ग्रहणयमोग य
अचछ आ ककी सस्‍वर्वोत्तम अचछ, तकररा अहराह सभ अनकभस्‍व सह जराचन जरायब।

रमोमयी 12:16  आपस मक मकल-चमलरापक भरास्‍वनरा रराखल। घमण डयी नचह बनल,  बचल क दयीन-हयीन सभक
ससंगचत करू। अपनरा कक ह  बडकरा बकचद्धिआर नचह बकझऽ लरागल।

रमोमयी 14:5  कक ओ एक चदन कक ह  दमोसर चदन सह नयीक मरानहत अचछ आ दमोसर व यचक त सभ चदन कक ह



बरराबरर बकझहत अचछ। एहन चस्‍वषय सभक सम बन ध मक प्रत यकक व यचक त अपनरा ममोन मक चनश चिय
करओ।

रमोमयी 15:6  जराचह सह अहराह सभ एक ममोनक भऽ एक स स्‍वर सह अपनरा सभक प्रभक ययीशक मसयीहक
परमकश स्‍वर आ चपतराक स तकचत करहत रचहयचन।

1 कमोररन स्‍थयी 1:10  यपौ भराइ लमोकचन,  अपनरा सभक प्रभक ययीशक मसयीहक नराम सह हम अहराह सभ सह
आग्रह करहत छयी जक अहराह सभ एकमत भऽ कऽ रहहू जराचह सह आपस मक फल ष नचह हमोअय, बचल क अहराह
सभक ममोन आ चस्‍वचिरार मक पलणर एकतरा हमोअय।

1 कमोररन स्‍थयी 2:16 चकएक तह धमरशरास स्‍त्र मक चलखल अचछ जक, “प्रभकक समोचि-चस्‍वचिरार कक ह  कक  जननक अचछ?
हहनकर सल लराहकरार कक  भऽ सकल अचछ?”  मकदरा अपनरा सभ कक ह  तह मसयीहक समोचि-चस्‍वचिरार भकषल
अचछ।

2 कमोररन स्‍थयी 7:7 मरास्‍त्र हहनकरा अयलक सह नचह,  बचल क ओचह उत सराह सह सकहमो जक अहराह सभ सह हहनकरा
भकषल छलचन। हमररा दकखबराक अहराह सभक अचभलराषरा, अहराह सभक मरानचसक पयीडरा आ हमररा लकल
अहराह सभक जक चचिन तरा अचछ तकररा सम बन ध मक ओ हमररा सभ कक ह  कहलचन आ सक जराचन हमर
आनन द आरमो बढ़ल।

2 कमोररन स्‍थयी 8:12 चकएक तह जह कक ओ दकबराक लकल इच छक क अचछ तह ओकररा लग जक चकछक  छहक तकररा
अनकसरार दरान ग्रहणयमोग य ठहरराओल जयतहक, नचह चक तकररा अनकसरार जक ओकररा लग नचह छहक।
(1 इचतहरास 28:9)

2  कमोररन स्‍थयी 9:2  चकएक तह हम जनहत छयी जक अहराह सभ सहरायतरा करबराक लकल तत पर छयी। हम
मचकदकचनयरा प्रदकशक चस्‍वश स्‍वरासयी सभ लग एचह चस्‍वषय मक अहराह सभ पर गस्‍वर करहत कहनक छयी जक
अखरायरा प्रदकशक चस्‍वश स्‍वरासयी सभ एक सराल सह दरान दकबराक लकल तहयरार छचस्‍थ। अहराह सभक तत परतरा
सह हहनकरा सभ मक सह बहहतमो कक ह  जमोस भकषल छचन।

2 कमोररन स्‍थयी 13:11 यपौ भराइ लमोकचन, आब अन त मक ई जक,  आनचन दत रहहू,  अपनरा कक ह  सकधरारू, हमर
बरात सभ पर ध यरान चदअ, आपस मक एक ममोनक भऽ कऽ शराचन तपलबरक रहहू। तखन प्रकम आ शराचन त
दकबऽ स्‍वलरा परमकश स्‍वर अहराह सभक ससंग रहतराह।

इचफसयी 4:23 अहराह सभ कक ह  ई चसखराओल गकल जक पलणर रूप सह आत मरा और चस्‍वचिरार मक नस्‍व लमोक बनबराक
अचछ,

चफचलप पयी 2:2-5 तह अहराह सभ एक-दमोसर सह सहमत रहहू, एक-दमोसर सह प्रकम करू, एकचचित्त रचह एकक
लक य रराखल और एचह तरहक ह हमर आनन द पलणर करू। 3 स स्‍वरास्‍थरपलणर अचभलराषरा सह स्‍वरा अपनरा कक ह  चकछक
बनयबराक लकल कमोनमो कराज नचह करू, बचल क नम भऽ कऽ दमोसर कक ह  अपनरा सह शकष ठ मरानल। 4 अहराह
सभ मक सह प्रत यकक लमोक अपनकषरा नचह, बचल क दमोसरमो लमोकक चहतक ध यरान रराखल। 5 अहराह सभ स्‍वहह
भरास्‍वनरा रराखल जक मसयीह ययीशक मक छलचन—

चफचलप पयी 4:2 हम यलओचदयरा आ सकन तकखक, अहराह दलनल सह आग्रहपलबरक चस्‍वनतयी करहत छयी जक अहराह सभ प्रभक
मक एक ममोनक भऽ कऽ रहहू।



चफचलप पयी 4:7  तखन परमकश स्‍वरक शराचन त,  जकररा मनकष य कक ह  बकचझ पपौनराइ असम भस्‍व अचछ,  सक अहराह
सभक हृदय आ अहराह सभक बकचद्धि कक ह  मसयीह ययीशक मक सकरचकत रराखत। (यशहयरा 26:3)

कक लकस सयी 3:12 तक ह अहराह सभ परमकश स्‍वरक चिकनल लमोक, हहनकर पचस्‍वस्‍त्र और चप्रय लमोक सभ भऽ कऽ,
दयरालकतरा, करुणरा, नमतरा, कमोमलतरा आ सहनशयीलतरा कक ह  धरारण करू।

2  चस्‍थसलकचनककी 2:2  कक ओ जह ईश स्‍वरयीय सम बराद पयबराक,  स्‍वरा हमररा सभक चदस सह कमोनमो सलचिनरा
अस्‍थस्‍वरा पस्‍त्र प्रराप त करबराक दरास्‍वरा करय जराचह मक ई कहल गकल हमोअय जक प्रभकक अयबराक चदन आचब
चिककल अचछ, तह तराचह सह अहराह सभ तकरत्तक भ्रम मक नचह पचड जराउ आ नक घबडराउ।

2  चतमकचस्‍थयकस 1:7  परमकश स्‍वर तह अपनरा सभ कक ह  डरपमोकक आत मरा नचह,  बचल क सरामर यर,  प्रकम आ
आत मससंयमक आत मरा प्रदरान कयनक छचस्‍थ।

तयीतकस 2:6 तचहनरा यकस्‍वक सभ कक ह  सकहमो चस्‍वचिरारस्‍वरान हमोयबराक लकल समझचबऔक-बकझचबऔक।
इबरानयी 8:10 प्रभक आगराह कहहत छचस्‍थ, “आबऽ स्‍वलरा समय मक इसराएलक स्‍वसंशक ससंग हम स्‍वचिन दऽ कऽ

जक चस्‍वशकष सम बन ध स स्‍थराचपत करब सक ई अचछ— हम अपन चनयम सभ ओकररा सभक ममोन मक रराचख
दकबहक आ ओकररा सभक हृदय पर चलचख दकबहक। हम ओकररा सभक परमकश स्‍वर रहबहक आ ओ सभ
हमर लमोक रहत।

1  पस्‍त्रकस 1:13  एचह लकल अहराह सभ अपन बकचद्धि कक ह  कराज करबराक लकल तहयरार करू। अपनरा पर
चनयन स्‍त्रण रराखल आ पलणर रूप सह अपन आशरा ओचह कम परा पर रखनक रहहू जक ययीशक मसयीह कक ह  फक र
अयलरा पर अहराह सभ पर कयल जरायत।

1 पस्‍त्रकस 5:2 अहराह सभ सह हमर अनकरमोध ई अचछ जक, अहराह सभक चजम मरा मक जक परमकश स्‍वरक भक हडरा रूपयी
झकण ड अचछ, तकर अहराह सभ चिरबराह जकराह रखबरारयी करू। ओकर दकखभराल करू, कमोनमो दबराब सह
नचह, बचल क जचहनरा परमकश स्‍वर चिराहहत छचस्‍थ, तचहनरा आनन द सह करू, और अनकचचित लराभक दृचष ष
सह नचह करू, बचल क सकस्‍वरा करबराक ममोन सह।

2 पस्‍त्रकस 3:1 चप्रय चमस्‍त्र सभ, हम अहराह सभ कक ह  आब ई दमोसर पस्‍त्र चलचख रहल छयी। हम दलनल पस्‍त्र मक चकछक
बरात सभक स मरण चदअबहत अहराह सभक ममोन कक ह  जरागरूक करऽ चिराहलहहह, जराचह सह अहराह सभ एचह
बरात सभक बरारक  मक ठयीक प्रकरार सह समोचियी।

यराकल ब 1:17 प्रत यकक नयीक आ उत्तम दरान जक अचछ, सक ऊपर सह अबहत अचछ। सलयर ,  चिन न्‍द्रमरा आ तराररा
सभक रचिचनहरार,  चपतरा,  जक छरायरा जकराह नचह बदलहत छचस्‍थ,  चतनकक  सह ई दरान सभ भकषहत अचछ।
(अययलब 23:13)

प्रकराचशत-स्‍वराक य 17:9 एकररा बकझबराक लकल चस्‍वस्‍वककपलणर बकचद्धिक आस्‍वश यकतरा अचछ। ओ सरातषरा मलडयी
सरातषरा पहराड अचछ जराचह पर ओ स स्‍त्रयी बहसल अचछ।
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मरकक स 7:21 चकएक तह मनकष यक भयीतर मक सह, अस्‍थरारतड  हृदय मक सह सभ प्रकरारक अधलराह बरात सभ
चनकलहत छहक,  जकनरा गलत चस्‍वचिरार सभ,  गलत शरारयीररक सम बन ध,  चिमोरयी,  हत यरा,  परस स्‍त्रयीगमन,
(इजचकएल 38:10)

ललकरा 12:29 तक ह अहराह सभ अपन ममोन एचह समोचि मक नचह लगपौनक रहहू जक, हम ककी खरायब और ककी पयीब।
एकर चचिन तरा मक नचह लरागल रहहू।

मसयीह-दलत 12:20 हकरमोद सलर और सयीदमोनक लमोक सभ पर चखचसआयल छलराह। तक ह ओ सभ चमचल
कऽ हकरमोद सह भक हष करबराक लकल पहहहचिल। रराजभस्‍वनक मकख यकमरचिरारयी ब लरास तकस कक ह  अपनरा पक मक
कऽ कऽ हहनकरा मराध यम सह रराजरा लग मकल करबराक प्रस तरास्‍व रखलक,  करारण ओकररा सभक
भमोजनक स्‍वस तक हकरमोदक दकश सह अबहत छलहक।

मसयीह-दलत 14:2 मकदरा जक यहहूदयी सभ चस्‍वश स्‍वरास नचह करऽ चिराहलक, सक सभ आन जराचतक लमोक कक ह
बहकराबऽ लरागल आ ओकररा सभक ममोन मक चस्‍वश स्‍वरासयी भराय सभक प्रचत दकश मनयी उत पन न कऽ
दकलकह क।

रमोमयी 1:28 एचह तरहक ह ओ सभ जखन परमकश स्‍वरक सत य-जरान कक ह  रखनराइ महत स्‍वपलणर नचह बकझलक तह
परमकश स्‍वर ओकररा सभ कक ह  भ्रष ष ममोनक स्‍वश मक छमोचड दकलचस्‍थन जराचह सह ओ सभ अनकचचित कराज
करय,

रमोमयी 8:6,7  मरानस्‍वयीय पराप-स स्‍वभरास्‍वक इच छरा सभ पर ममोन लगपौनराइक पररणराम अचछ म मत यक,  मकदरा
पचस्‍वस्‍त्र आत मराक इच छरा पर ममोन लगपौनराइक पररणराम अचछ जयीस्‍वन आ शराचन त,  7  चकएक तह
मरानस्‍वयीय पराप-स स्‍वभरास्‍वक समोचि-चस्‍वचिरार परमकश स्‍वरक चस्‍वरमोधयी अचछ। मरानस्‍वयीय स स्‍वभरास्‍व तह परमकश स्‍वरक
चनयमक अधयीन नचह अचछ आ नक ओकर अधयीन भऽ सकह त अचछ।

रमोमयी 11:20 मरानलहहह। मकदरा हहनकरा सभ कक ह  अचस्‍वश स्‍वरासकक करारणक ह कराचष कऽ अलग कयल गकलचन, आ
अहराह सभ चस्‍वश स्‍वरासक करारण अपन स स्‍थरान पर चस स्‍थर छयी। तक ह अहसंकरार नचह करू, बचल क भय मरानल।

2 कमोररन स्‍थयी 10:5 हम सभ परमकश स्‍वर सम बन धयी सत य जरानक चस्‍वरमोध मक ठराढ़ हमोमऽ स्‍वलरा कल पनरा
सभ और प्रत यकक कक तकर  कक ह  नष ष करहत छयी आ प्रत यकक चस्‍वचिरार कक ह  बन दयी बनरा कऽ मसयीहक
अधयीनतरा मक लबहत छयी।

2 कमोररन स्‍थयी 11:3 मकदरा हमररा डर हमोइत अचछ जक जचहनरा सराहप हव स्‍वरा कक ह  अपन कपष सह बहकरा दकलक
तचहनरा अहराह सभ मक मसयीहक प्रचत जक चनष कपष आ शकद्धि भचक त अचछ, तराचह सह अहराह सभक ममोन
बहकरा नक दकल जराय।

इचफसयी 2:3  अपनरा सभ कक ओ पचहनक परमकश स्‍वरक बरात नचह मरानचनहरार लमोक सभ मक सचम मचलत
छलहहह। अपन शरयीर आ ममोनक इच छरा सभ कक ह  त मप त करहत अपनरा सभ अपन परापयी स स्‍वभरास्‍वक
अचभलराषराक अनकसरार जयीस्‍वन व यतयीत करहत छलहहह। आन सभ लमोक जकराह अपनरा सभ सकहमो अपन
पराप-स स्‍वभरास्‍वक करारणक ह परमकश स्‍वरक कमोध भमोगऽ जमोगरक छलहहह।

इचफसयी 4:17 तक ह अहराह सभ कक ह  हम ई कहऽ चिराहहत छयी आ प्रभक कक ह  सराकयी रराचख एचह बरात पर जमोर दहत छयी
जक,  आब सह तकररा सभ जकराह आचिरण नचह करू जक सभ परमकश स्‍वर कक ह  नचह चचिन हऽ स्‍वलरा जराचत



सभक लमोक अचछ। ओकररा सभक समोचि-चस्‍वचिरार चनरस्‍थरक छहक,
कक लकस सयी 1:21 पचहनक अहहूह सभ परमकश स्‍वर सह दलर छलहहह। अहराह सभ अपन अधलराह चस्‍वचिरार-व यस्‍वहरारक

करारणक ह अपनरा ममोन मक परमकश स्‍वर सह शस्‍त्रकतरा कयनक छलहहह। (चहतमोपदकश 21:27;  इजचकएल
23:17)

कक लकस सयी 2:18 ममोन रराखल जक अहराह सभ कक ह  पकरस करार पयबराक बरात मक अयमोग य ठहरयबराक अचधकरार
ओहन लमोक कक ह  नचह छहक जक सभ ईश स्‍वरयीय दशरन दकखबराक धराख जमबहत रहहत अचछ, दकखराबषयी
नमतरा प्रगष करहत अचछ, आ कहहत अचछ जक स स्‍वगरदलत सभक पलजरा कयनराइ आस्‍वश यक अचछ। ओहन
लमोक अपन सरासंसराररक बकचद्धिक करारणक ह चबनक आधरारक घमण ड सह फक चल जराइत अचछ,

1 चस्‍थसलकचनककी 5:14 यपौ भराइ लमोकचन, अहराह सभ सह हमररा सभक इहमो आग्रह अचछ जक, आलसयी भराय
सभ कक ह  चिकतरास्‍वनयी चदअ। जक कक ओ चहम मत हरारर लकनक छचस्‍थ, चतनकरा सभक चहम मत बढ़राउ। जक कक ओ
कमजमोर छचस्‍थ चतनकरा सभक सहरायतरा करू। सभक ससंग सहनशयीलतराक व यस्‍वहरार करहत धहयर
रराखल।

2  चस्‍थसलकचनककी 2:2  कक ओ जह ईश स्‍वरयीय सम बराद पयबराक,  स्‍वरा हमररा सभक चदस सह कमोनमो सलचिनरा
अस्‍थस्‍वरा पस्‍त्र प्रराप त करबराक दरास्‍वरा करय जराचह मक ई कहल गकल हमोअय जक प्रभकक अयबराक चदन आचब
चिककल अचछ, तह तराचह सह अहराह सभ तकरत्तक भ्रम मक नचह पचड जराउ आ नक घबडराउ।

1 चतमकचस्‍थयकस 6:5 और ओहन लमोक सभक बयीचि हरदम झगडरा हमोमऽ लगहत छहक, जकर सभक बकचद्धि
भ्रष ष भऽ गकल छहक,  जक सभ सत य सह स्‍वसंचचित भऽ गकल अचछ आ जक सभ भचक त कयनराइ कक ह  लराभ
कमयबराक सराधन मरानहत अचछ।

2  चतमकचस्‍थयकस 3:8  जचहनरा यन नकस आ यम बकस मलसराक चस्‍वरमोध कयलक,  तचहनरा इहमो लमोक सभ
सत यक चस्‍वरमोध करहत अचछ। एकररा सभक बकचद्धि भ्रष ष भऽ गकल छहक और एकररा सभक चस्‍वश स्‍वरास
नकलयी छहक।

तयीतकस 1:15 शकद्धि ममोनक लमोकक लकल सभ स्‍वस तक शकद्धि अचछ मकदरा जक सभ भ्रष ष भकल अचछ आ प्रभक पर
चस्‍वश स्‍वरास नचह करहत अचछ, तकररा सभक लकल कमोनमो स्‍वस तक शकद्धि नचह, करारण ओकररा सभक ममोन
आ चस्‍वस्‍वकक दलनल दकचषत भऽ गकल छहक।

इबरानयी 12:3 ओ जक परापयी सभक हरास्‍थ सह कतकक घमोर चस्‍वरमोध सहलचन चतनकरा पर ध यरान चदअ, जराचह
सह एनरा नचह हमोअय जक अहराह सभ स्‍थराचक कऽ चहम मत हरारयी।

यराकल ब 1:8 करारण, एहन मनकष य दलमचतयरा अचछ। सभ बरात मक ओ अपन ममोन आगराह-पराछराह करहत रहहत
अचछ।
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