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इपपिफपसियन 5:22-24 हह महहहारू अन,  अपपिण-अपपिण मरद कह  अइसिन रहहु जइसिह पिरभभ
कह । 23 कहाहहपक मरद महहरहारू कह  महाथहा हह जइसिह पक मसिसीह कलसीपसियहा कह  महाथहा हथ
अउर अपि नहसी दहह कह  उदहार करह  वहालहा हह। 24  बहापक जइसिह कलसीपसियहा मसिसीह कह
अधसीन हइ, ओइसि हसी महहरहारू ओ सिब बहात मम अपपिण-अपपिण मरद कह  अधसीन मम रहह।

इपपिफपसियन 5:31,33 “ई महारह  आमदसी अपपिण महाय -बहापि कह  छछोड़कह  अपपिण महहरहारू सिह
पमलल रहतई, आउर ऊ दछोननों एक दहह हछोतइ।” 33 बहापक तछोहनसी मम सिह हरह क अपपिण
महहरहारू सिह अपिनह पनयन पिरह म रखऽ, अउर महहरहारू ओ अपपिण मरद कह  डर महानह।

1  १  कभ ररपननथहायन 7:3-5  ददलहहा अपपिन महहहारू कह  हक पिदरहा करह ,  आउर ओय सिहसी
महहरहारू ओ अपपिन ददलहहा कह । 4  महहहारू कह  अपपिन दहह पिर अपख तयहार नञ बहापक
ओकर ददलहहा कह  अपख तयहार हह, ओय सिहसी ददलहछो कह  अपपिन दहह पिर अपख तयहार नञ,
बहापक महहहारू कह  हह। 5  तछोहनसी एक दछोसि रहा सिह अलग नञ रहऽ,  बहापक खहालसी कभ छ
बखत लह अपिनहा सि लहाह सिह पक पिरहारथहानहा लहल खहालसी बखत पमलह, आउर पफन एक ज
उरह  रहहु अयसिन नञ हछोय पक तछोहनसी कह  सिसंय म कह  अभहाव कह  ओज ह सिह सिसतहान तछोहनसी
कह  पिरखय ।

1 १  कभ ररपननथहायन 7:34 पबआहल आउर कभ महाररयछो मम फरक हह: कभ महारसी पिरभभ कह  सिछोच
मम रहऽ हह पक ऊ दहह आउर आतमहा ददननछो मम पिपवत्तर हछोय, बहापक पबआहल दभपनयहा कह
पचनतहा मम रहऽ हह पक अपपिन दभलहहा कह  पिसि न न रखह।

कभ लभपससियन 3:18 हह महहरहारू अन, ज इसि न पिरभभ मम सिहसी हह,  ओय सिहसी अपपिण-अपपिण
दभलहहा कह  कबजहा मम रहहु।

1 १ तसीमभपथहायभसि 2:11-15 अउरत कह  चभपि चहापि पिदरहा अधसीनतहा सिह सिसीखह कह  चहाहसी । 12
हम कहऽ पहयछो पक अउरत नञ उपिदहसि करह  आउर नञ मरद पिर आगयहासं चलहावह, बहापक
चभपि चहापि रहह। 13 कहाहहपक आदम पिपहलह, ओकरहा बहाद हहौआ बनहावल गहलइ, 14 अउर
आदम बहकहावल नञ गहल, बहापक अउरत बहकहावहा मम आकह  पिहापपि न हछोलई। 15 तइयछो
अउरत लइकन पिइदहा करह  सिह उदहार पिय तइ,  जह ऊ सिसंज म सिपहत पबसि बहासि,  पिरह म,
आउर पिपवत्तरतहा मम अ पसिनथहार रहह। (उतपिपत्त 3:16)

1 १ पितरसि 3:1-6 हह महहरहारू अन, तछोहपनयछो अपपिण मरद कह  कबजहा मम रहहु, एपहसिह पक
जह ई मम सिह कछोइ अइसिन हछोय जह बचन कह  नञ महानइत हछोय, 2 तइयछो तछोहनसी कह  डर कह
महारह  पिपवत्तर चहाल-चलन दहखकह  पबनहा बचन कह  अपपिण-अ पपिण महहरहारू कह  चहाल-



चलन सिह टनहा जहा। 3 तछोहनसी कह  पसिसंगहार दहखहावटसी नञ हछो,  महानह चछोटसी गदथथनहा आउर
सिछोनहा कह  गहनहा, चहाहह तरह -तरह  कह  कपि ड़हा पिपहरनहा, 4 बहापक तछोहनसी कह  पछपि ल आउर
गदढ़ आमपदय त, नमरतहा आउर मन कह  गरसीबसी कह  नहासि नञ हछोवह वहालहा सि जहावट सिह सि
ज ल रहह,  कहाहहपक पिरमहश्वर कह  नजर मम एकर ढहर भहाव हह। 5  पिपहलह कह  बखत मम
पिपवत्तर आउरपतय नछो, जह पिरमहश्वर पिर आसि रहा रखऽ हलसी, अपिनहसी आपि कह  ईहह ढसंग सिह
सि महारतह आउर अपपिण-अ पपिण पिपत कह  कहाबद मम रह हलसी। 6 जइसिह सिहारहा इबरहापहम कह
आगयहासं मम रहऽ आउर उनकरहा सिछोआमसी कहऽ हलसी। अइसि हसी तछोहपनयछो जह भलहाइ करहहु
आउर कछोइ तरह  कह  डर सिह डहरहा नञ, त उनकर बहटसी हछोवहहु।

तसीतभसि 2:1-5 बहापक तदथ अइसिन बहात कहल करऽ जह खरहा उपिदहसि कह  लहाय क हइ। 2 बदढ़
आमदसी चहतल, गपहर आउर सिसंज मसी हछोय, आउर उनकर पबसिवहासि, पिरह म आउर धसीरज पि
क कहा हछो। 3 ईहह तरह बदढ़ आउरपतय न कह  चहाल-चलन पिपवत्तर लछोग पनयन हछो ऊ दछोष
लगहावह वहालसी आउर पपि य क कड़ नञ, बहापक खहाटसी बहात पसि खहावहवहालसी हछोय 4 जहसिह ओ
ज महान आउरपतय न कह  चहतउनसी दहइत रहह पक अपपिन दभलहवन आउर लइकन सिह पिरह म
रखह 5  आउर सिसंज मसी,  पिपवत्तरइ,  घर कह  कहाम धनसंधहा करह वहालसी,  भल आउर अपपिन -
अपपिन दभलहहा कह  अपख तयहार मम रहह वहालसी हछोय, जहसिह पिरमहसिर कह  बचन कह  पसिकहायत
नञ हछो सि कय ।

1  १  कभ ररपननथहायन 11:5-7,10  बहापक जह अउरत उघहाड़ह महाथहा पिरहारथहानहा चहाहह
भपबसिबहानसी करऽ हह, ऊ अपपिन महाथहा कह  अपि महान करऽ हह, कहाहहपक ऊ बहलमभणड हछोवह
कह  बरहाबर हह। 6 जह अउरत ओढ़नसी नञ ओढ़ह त बहालछो कटहा लह जह अउरत लहागसी बहाल
कटहानहाय चहाहह मभसंड़न करहानहाय लहाज कह  बहात हह, त ओढ़नसी ओढह ढे़। 7 हहाथ, मरद कह  अपपिन
महाथहा झहाथपि नहा सिहसी नञ, कहाहहपक ऊ पिरमहसिर कह  सि रू पिआउर मपहमहा हह, बहापक अउरत
मरद कह  मपहमहा हह। 10 एपहसिह सि रगददत कह  ओज ह सिह अउरत कह  बहापज व हह पक अ पख
तयहार अपपिन महाथहा पिर रखह।

पिरभफछो - नसीपतवचन 12:4; 14:1; 19:13; 21:9,19; 25:24; & 27:15,16 -
contentious & angry woman ( महहरहारू )

पिरभफछो - नसीपतवचन 31:10-31 - The Virtuous Woman ( महहरहारू ).
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