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मतत 11:28-30 “हह सब महहनत करह  ववालन आउर बबोभभ्फ सह दबल लबोगवन, हमरवा भतरू 
आवहह, हम तबोहनत कह  आरवाम दहबबो । 29 हमर जजआ अपनवा पर उठवा लहहह, आउर हमरवा सह 
सतखहह कवाहहकक हम नरम आउर मन मम दतन कहयबो: आउर तजत अपपन मन मम आरवाम पय वहहू। 
30 कवाहहकक हमर जजआ स हज आउर हमर बबोभभ्फ हउलवा हइ।”

1 १ रवाजवा 1:29; भजन ससंकहतवा 23:3; 34:22; 69:18 - God restore soul - लजकवा
1:79 कक अननवार आउर मउत कह  छतकह मम बइठहववालवा कह  रबोसनत दह आउर हमनत कह  गबोड़ कह  
सवाकननत कह  रवाह मम सतनवा चलवावह।”

मतत 10:28 जह दहह कह  घवात करइत हह, बवाकक आतमवा कह  घवात नञ कर स कऽहह, उनकवा सह मत 
डररएहह बवाकक ओकरह  सह डररए हह, जह आतमवा आउर दहह ददननन्नों कह  नरक मम खतम कर स कऽ 
हह।

मतत 16:26 जह आमदत स ऊत सह ददकनयवा कह  प रवाप त करह , आउर अपपन परवान कह  नबोकसवान 
उठवावह, त ओकरवा कवा भ्फवाय दवा हबोतई? चवाहह आमदत अपपन परवान कह  बदलवा कउचत दहतई?

मतत 22:37 ऊ ओकरवा सह कहलथत, “तजत परमहसर अपपन परभद सह अपपन स उतसह मन आउर 
अपपन स उतभ्फसह परवान आउर अपपन स उतसह बदकदनन कह  जबोरह  परह म रखहह।

मतत 26:38 तब ऊ ओखनत सह कहलथत, “हमर जत बहसत उदवास हह, हतयवात लह कक हमर परवान 
कनकस ल जवा रहलइ हह। तजत हहींयह ठहरऽ आउर हमरवा जबोरह  जवागइत रहह।”

मरकद स 8:36,37 जह आमदत स ऊत सह ददकनयवा कह  परवाप त करह  आउर अपपन परवान कह  गमवा दह, त
ओकरवा कवा भ्फवाय दवा हबोतइ? 37 आमदत अपपन परवान कह  बदलवा कवा दहतइ?

मरकद स 12:30 आउर तजत परभद अपपन परमहसर सह अपपन स उतभ्फसह मन सह, अपपन स उतभ्फसह 
परवान सह, अपपन स उतभ्फसह बदकदनन सह, अपपन स उतभ्फसह तवागत सह परह म रकखय हहू।ʼ

मरकद स 12:33 आउर ओकरवा सह स उतभ्फसह मन, आउर स उतसह बदकदनन, आउर स उतसह परवान, आउर
स उतभ्फसह तवागत कह  जजौरह  परह म रकखय हहू आउर पड़बोसत सह अपनह ज य स न परह म रकखय हहू, स 
उतभ्फसह हबोमबकलयबो आउर बकलदवानबो सह बढ़कह  हह।” (वयवसथवा कववरण 4:29)

मरकद स 14:34 आउर ओखनत सह कहलथत, “हमर मन ढहर उदवास हह, हतयवात लह कक हम मरह  पर 
हतयबो: तजत हतयवात ठहरऽ, आउर जवागइत रहऽ।”

लजकवा 12:20 उनखवा सह कहल गहलइ, “तबोहर मवाय आउर तबोहर भवाइ बवाकहर खड़वा हथ, तबोरवा सह 
कमलह चवाहइत हथ ।”



लजकवा 21:19 अपपन नतरज सह तबोहनत अपपन परवान कह  बचय लह रखवहहू।
यजहन नवा 12:27 “अब हमर जत बहअ गर हह। एकहसह अब हम कवा ककहयबो? ह̒ह कपतवा, हमरवा ई बखत

सह बचवावऽ? ʼ नञ, कवाहहकक हम ईहह ओज ह सह ई बखत कह  प हहतचल कहयबो।
परह ररतमन कह  कवाम 14:22 आउर चहलमन कह  मन अकसनथवार करइत रहलन आउर ई उपदहस 

दहइत हलन कक कबस बवास मम बनल रहऽ, आउर ई कहऽ हलन, “ हमनत कह  बड़ तकलतप भ्फ 
सह परमहसर कह  रवाज मम पइस नवाय हबोतइ।”

परह ररतमन कह  कवाम 15:24 एकहसह हमनत एक मन हबोकह  ठतक बदझकलअइ कक चदनल अमकदय 
न कह  अपपण ददलरववा बरनबवास आउर पजौलदस कह  जबोरह  तबोहनत भतरत भहकज अई।

1 १ कद ररकननथवायन 15:45 अयसन कलखलबो हह कक “प कहल आमदत, मवानह आदम कज नदवा 
परवानत बनल” आउर आकखर आदम, कज नगत दहवह ववालवा बनल।

1 १ कथवाससलदनतककय 5:23 सवाकननत कह  परमहसर अप नहहीं तबोहनत कह  पजरवा रतकत सह पकवतर 
करथवा; अउर तबोहनत कह  आतमवा आउर परवान आउर दहह हमर परभद यतसद मसतह कह  आवह 
तकलह पजरवा-पजरवा आउर कनरदबोस बचल रहय ।

इबरवाकनयन 6:19 ऊ आस रवा हमर परवान लवागत अ इस न लसंगर हह जह अ कसनथवार आउर पक कवा 
हह, आउर परदवा कह  भततर लह पहहतचऽ हह,

इबरवाकनयन 10:39 बवाकक हम हटहववालवा नञ कक नवास हबो जवाय अई बवाकक कबसववास करह  ववालवा 
हतअइ कक परवान बचय अई।

यवाकज ब 1:21 एकहसह स ऊत सह मइल आउर ददस मनत कह  भवाव कह  हटवा कह , ऊ बचन कह  नरमतवा सह 
स कवार जह हतयवा मम बबोअ ल गहलइ आउर जह तबोहनत कह  परवान कह  उदवार कर स कऽ हह।

यवाकज ब 5:20 त ऊ ई जवान लह कक जह कबोइ कउनबो भटकल पवापत कह  भ्फह र लय तइ, ऊ एगबो परवान 
कह  मऊत सह बचइतइ आउर ढहर पवाप पर परदवा डवालतइ।

1 १ पतरस 1:9 आउर अपपण कबसववास कह  पररणवाम मवानह आतमवावन कह  उदवार परवाप त करऽ 
हह।

1 १ पतरस 1:22 ईसह ज बकक तबोहनत भवाइचवारवा कह  कबनवा कप ट ववालवा परह म कह  कनमररत सच 
कह  मवानह सह अपनवा मन कह  पकवतर कय लऽ हह, त तन मन लगवा कह  एक दबोस रवा सह बहसत परह म
रखहह।

1 १ पतरस 2:11 ऐ ददलरवन, हम तबोहनत सह कबनतत कर कहयबो कक तबोहनत अपनहत अपनवा कह  
प रदहसत आउर रवाहगतर बजझकह  ऊ ददकनयवावत चवाह सह जह आतमवा सह लड़वाइ करऽ हह, बचल रहह।

1 १ पतरस 4:19 एकहसह जह परमहसर कह  मरजत कह  मबोतवाकबक ददख उठवावऽ हथ, ओ भलवाइ 
करइत अपपण-अपपण परवान कह  कबसववास जबोग कस रजहववालवा कह  हवातथवा मम दह दहथ।

2 २ पतरस 2:7,8 आउर नरमत लजत कह  जह अ नरकमय न कह  गनदवा चवाल चलन सह ढहर ददखत हल



छद टकवारवा दहलथत। 8 (कवाहहकक ऊ नरमत उनकरवा बतच मम रहइत आउर उनकर अ नन रम कह  
कवाम कह  दहख-दहखकह  आउर सदन-सदनकह , रबोज अपपण स चचवा मन कह  ददख दह हल)। 
(नयवाकययन्नों 16:16)

3 ३ यजहन नवा 1:2 हह कप यवारह , हमर ई परवारथवानवा हह कक जइसह तजत आतमवा मम तरक कक्‍की करइत हह, 
ओइस हत तजत सभ बवात मम तरक कक्‍की करऽ आउर भलवा चसंगवा रहऽ।

उतपकत 2:7 God's breath of life makes man a living soul.

उतपकत 34:2,3,8 Shechem's soul tie to Dinah.

कगनतत 21:4 soul discouraged.

1 १ समजअल 18:1 friend soul tie.

2 २ रवाजवा 4:27; अययजब 19:2; भजन ससंकहतवा 6:3,4 soul vexed.

अययजब 7:11 bitter soul.

अययजब 14:22 soul mourn.

अययजब 27:2 grieve soul.

भजन ससंकहतवा 41:4 God heal soul.

भजन ससंकहतवा 42:5,6,11; 43:5 disquieted soul hope in God.

भजन ससंकहतवा 97:10 God keep soul safe.

भजन ससंकहतवा 107:9 longing and hungry soul.

भजन ससंकहतवा 119:28 heavy soul melt, God strengthens.

भजन ससंकहतवा 120:2 God deliver from bad words.

भजन ससंकहतवा 121:7 God preserves soul.

भजन ससंकहतवा 138:3 God strengthens soul.

परभभ्फबो - नतकतवचन 6:32 adultery destroys soul.

परभभ्फबो - नतकतवचन 22:24,25 angry man snares soul.

कयमरयवाह 31:25 God satiate weary soul, and replenish sorrowful soul.

यहहजकह ल 13:20,21 God delivers the souls of His people from witchcraft.
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