
兵士 経典 - Soldiers Scriptures

エフィソの信徒への手紙 6:10-18

10 最後に言う。主にあって、その偉大な力によって、強くなりなさい。

11 悪魔の策略に対抗して立ちうるために、神の武具で身を固めなさい。

12 わたしたちの戦いは、血肉に対するものではなく、もろもろの支配

と、権威と、やみの世の主権者、また天上にいる悪の霊に対する戦いであ

る。

13 それだから、悪しき日にあたって、よく抵抗し、完全に勝ち抜いて、

堅く立ちうるために、神の武具を身につけなさい。

14 すなわち、立って真理の帯を腰にしめ、正義の胸当を胸につけ、

15 平和の福音の備えを足にはき、

16 その上に、信仰のたてを手に取りなさい。それをもって、悪しき者の

放つ火の矢を消すことができるであろう。

17 また、救のかぶとをかぶり、御霊の剣、すなわち、神の言を取りなさ

い。

18 絶えず祈と願いをし、どんな時でも御霊によって祈り、そのために目

をさましてうむことがなく、すべての聖徒のために祈りつづけなさい。 

詩篇 91

1 いと高き者のもとにある／隠れ場に住む人、全能者の陰にやどる人は

2 主に言うであろう、「わが避け所、わが城、わが信頼しまつるわが神」

と。



3 主はあなたをかりゅうどのわなと、恐ろしい疫病から助け出されるから

である。

4 主はその羽をもって、あなたをおおわれる。あなたはその翼の下に避け

所を得るであろう。そのまことは大盾、また小盾である。

5 あなたは夜の恐ろしい物をも、昼に飛んでくる矢をも恐れることはな

い。

6 また暗やみに歩きまわる疫病をも、真昼に荒す滅びをも恐れることはな

い。

7 たとい千人はあなたのかたわらに倒れ、万人はあなたの右に倒れても、

その災はあなたに近づくことはない。

8 あなたはただ、その目をもって見、悪しき者の報いを見るだけである。

9 あなたは主を避け所とし、いと高き者をすまいとしたので、

10 災はあなたに臨まず、悩みはあなたの天幕に近づくことはない。

11 これは主があなたのために天使たちに命じて、あなたの歩むすべての

道で／あなたを守らせられるからである。

12 彼らはその手で、あなたをささえ、石に足を打ちつけることのないよ

うにする。

13 あなたはししと、まむしとを踏み、若いししと、へびとを足の下に踏

みにじるであろう。

14 彼はわたしを愛して離れないゆえに、わたしは彼を助けよう。彼はわ

が名を知るゆえに、わたしは彼を守る。

15 彼がわたしを呼ぶとき、わたしは彼に答える。わたしは彼の悩みのと

きに、共にいて、彼を救い、彼に光栄を与えよう。

16 わたしは長寿をもって彼を満ち足らせ、わが救を彼に示すであろう。 



詩篇 18

1 聖歌隊の指揮者によってうたわせた主のしもべダビデの歌、すなわち主

がもろもろのあだの手とサウルの手から救い出された日にダビデはこの歌

の言葉を主にむかって述べて言った

2 わが力なる主よ、わたしはあなたを愛します。

3 主はわが岩、わが城、わたしを救う者、わが神、わが寄り頼む岩、わが

盾、わが救の角、わが高きやぐらです。

4 わたしはほめまつるべき主に呼ばわって、わたしの敵から救われるので

す。

5 死の綱は、わたしを取り巻き、滅びの大水は、わたしを襲いました。

6 陰府の綱は、わたしを囲み、死のわなは、わたしに立ちむかいました。

7 わたしは悩みのうちに主に呼ばわり、わが神に叫び求めました。主はそ

の宮からわたしの声を聞かれ、主にさけぶわたしの叫びがその耳に達しま

した。

8 そのとき地は揺れ動き、山々の基は震い動きました。主がお怒りになっ

たからです。

9 煙はその鼻から立ちのぼり、火はその口から出て焼きつくし、炭はそれ

によって燃えあがりました。

10 主は天をたれて下られ、暗やみがその足の下にありました。

11 主はケルブに乗って飛び、風の翼をもってかけり、

12 やみをおおいとして、自分のまわりに置き、水を含んだ暗い濃き雲を

その幕屋とされました。

13 そのみ前の輝きから濃き雲を破って、ひょうと燃える炭とが降ってき

ました。

14 主はまた天に雷をとどろかせ、いと高き者がみ声を出されると、ひょ



うと燃える炭とが降ってきました。

15 主は矢を放って彼らを散らし、いなずまをひらめかして彼らを打ち敗

られました。

16 主よ、そのとき、あなたのとがめと、あなたの鼻のいぶきとによっ

て、海の底はあらわれ、地の基があらわになったのです。

17 主は高い所からみ手を伸べて、わたしを捕え、大水からわたしを引き

あげ、

18 わたしの強い敵と、わたしを憎む者とから／わたしを助け出されまし

た。彼らはわたしにまさって強かったからです。

19 彼らはわたしの災の日にわたしを襲いました。しかし主はわたしのさ

さえとなられました。

20 主はわたしを広い所につれ出し、わたしを喜ばれるがゆえに、わたし

を助けられました。

21 主はわたしの義にしたがってわたしに報い、わたしの手の清きにした

がって／わたしに報いかえされました。

22 わたしは主の道を守り、悪意をもって、わが神を離れたことがなかっ

たのです、

23 そのすべてのおきてはわたしの前にあって、わたしはその定めを捨て

たことがなかったのです。

24 わたしは主の前に欠けたところがなく、自分を守って罪を犯しません

でした。

25 このゆえに主はわたしの義にしたがい、その目の前にわたしの手の清

きにしたがって／わたしに報いられました。

26 あなたはいつくしみある者には、いつくしみある者となり、欠けたと

ころのない者には、欠けたところのない者となり、

27 清い者には、清い者となり、ひがんだ者には、ひがんだ者となられま



す。

28 あなたは苦しんでいる民を救われますが、高ぶる目をひくくされるの

です。

29 あなたはわたしのともしびをともし、わが神、主はわたしのやみを照

されます。

30 まことに、わたしはあなたによって敵軍を打ち破り、わが神によって

城壁をとび越えることができます。

31 この神こそ、その道は完全であり、主の言葉は真実です。主はすべて

寄り頼む者の盾です。

32 主のほかに、だれが神でしょうか。われらの神のほかに、だれが岩で

しょうか。

33 神はわたしに力を帯びさせ、わたしの道を安全にされました。

34 神はわたしの足をめじかの足のようにされ、わたしを高い所に安全に

立たせ、

35 わたしの手を戦いに慣らされたので、わたしの腕は青銅の弓をもひく

ことができます。

36 あなたはその救の盾をわたしに与え、あなたの右の手はわたしをささ

え、あなたの助けはわたしを大いなる者とされました。

37 あなたがわたしの歩む所を広くされたので、わたしの足はすべらな

かったのです。

38 わたしは敵を追って、これに追いつき、これを滅ぼしつくすまでは帰

らなかったのです。

39 わたしが彼らを突き通したので、彼らは立ちあがることができず、わ

たしの足もとに倒れました。

40 あなたは戦いのためにわたしに力を帯びさせ、わたしに立ち向かう者

らをわたしのもとに、かがませられました。



41 あなたは敵にその後をわたしに向けさせられたので、わたしは自分を

憎む者を滅ぼしました。

42 彼らは助けを叫び求めたが、救う者はなく、主にむかって叫んだけれ

ども、彼らに答えられなかったのです。

43 わたしは彼らを風の前のちりのように細かに砕き、ちまたの泥のよう

に打ち捨てました。

44 あなたは民の争いからわたしを救い、わたしをもろもろの国民のかし

らとされました。わたしの知らなかった民がわたしに仕えました。

45 彼らはわたしの事を聞くと、ただちにわたしに従い、異邦の人々はき

て、わたしにへつらいました。

46 異邦の人々は打ちしおれて、その城から震えながら出てきました。

47 主は生きておられます。わが岩はほむべきかな。わが救の神はあがむ

べきかな。

48 神はわたしにあだを報いさせ、もろもろの民をわたしのもとに従わ

せ、

49 わたしの敵からわたしを救い出されました。まことに、あなたはわた

しに逆らって／起りたつ者の上にわたしをあげ、不法の人からわたしを救

い出されました。

50 このゆえに主よ、わたしはもろもろの国民のなかであなたをたたえ、

あなたのみ名をほめ歌います。

51 主はその王に大いなる勝利を与え、その油そそがれた者に、ダビデと

その子孫とに、とこしえにいつくしみを加えられるでしょう。 
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