
Awadhi   - Soul Scriptures

मतत 11:28-30 “अरर , ओ थकक मकमदक, बबोझवक स दबकन मनइयन मबोरर  लगर आवक। मइम 
तबोहकक ससख चइन दरब। 29 मबोर जसआ लयक अउर आपन उपर धरक। फफिन मबोसर सतखक 
ककहरफक मइम सहल हउम  अउर मबोर मनवक कबोमल अहइ। तबोहकक भत आपस बरर  ससख-
चइन फमलत। 30 ककहरफक उ जसआ जउन मइम तबोहकक दरइत ह बहबोत सहल बकटइ। अउर 
उ बबोझकवक जउन मइम तबोह पर डकरत अहत, हलकक बकटइ।”

उतपफत 2:7 तब यहबोवक परमरससर भसइमयक स धधरर उठकएस अउ मनई क बनएस। यहबोवक
मनई क नककर  मम फजननगत क सकमस फिधम कर स अउ मनई एक ठस  फजअत परकनत बन गवक।

उतपफत 34:2,3,8 उ पहटक क रकजक हमबोर क पधत सकर म दतनक क फनहकरर स। उ ओकक धइ 
फलहस अउ आपन ससंग तनर क समबसंध रकखइ बरर ओकक बरबस फकहस। 3 तउ सकर म 
यककध ब क बरटत दतनक स फपरर म करइ लकग। ऍह बरर  उ ओकर फदल जततइ क कबोफसस 
फकहरस। 8 मसलक हमबोर भकइयन स बकत फकहरस। उ कहरस, “मबोर पधत सकर म दतनक स बहबोत
फपरर म करत ह। मरहरबकनत कइकर  ओकक एकरर  ससंग फबयकह करइ दक।

गनतत 21:4 इसकएल क मनइयन हबोर पहकडर क तजरन अउ लकल सकगर क जकइवकलत 
सडक स जकतक प गएन। उ पचर अइसक एदबोम क दरस क चकररहहम  कइमतत जकइ बरर  फकहरन। 
मसलक मनइयन क धतरक नकहहीं रहक।

वयवसथक फववरण 4:29 मसलक ऍन दधसर दरसन मम तध पचर यहबोवक आपन परमरससर क हररबयक। 
अगर तध पचर आपन पधरत तन अउ मन स ओकक हररबयक तउ ओकक पउबयक।

फनआवकधतसन 16:16 उ फसमसबोन क फदन पइ फदन हर समइ डकमट-डपट करत रहत 
रहरन। उ ओकक ऍतनक परर सकन फकहरस फक उ ओहस तसंग आइ गवक अउर मरर जकवक 
चहरस।

1 समधएल 18:1 दकऊद जब सकऊल स बकत पधरत कइ फलहस तब यबोनकतकन, दकऊद क 
बहबोत खकसमखकस मतत बन गवक। यबोनकतकन दकऊद स ओततॅनक हत फपरर म करइ लकग 
जरतमनक आपन स।

1 रकजक 1:29 तब रकजक एक प्रफतगयक फकहरस: “यहबोवक परमरससर मबोकक हर एक खतरक स 
बचकएस ह अउर यहबोवक क फजननगत क फकररयक खकइकर  मइम तबोहसर प्रफतगयक करत हउम ।

2 रकजक 4:27 मसलक सधनरफमन मरहरकरू स पवरत पइ चफढ़िकर  परमरससर क जन क लगर 



पहहोंचत। उ प्रणकम करइ फनहहरत अउर उ एलतसक क गबोड धइ फलहरस। गरहजत सधनरफमन 
मरहरकरू क दधर हहींच लरइ बरर  फनअरर  आवक। फकनतस परमरससर क जन गरहजत स कहरस, 
“ओकक अकर लक छबोड दक। उ बहबोत परर सकन अहइ अउर यहबोवक एकरर  बकरर  मम मबोहसर नकहहीं 
कहरस। यहबोवक इ खबर मबोहसर छस पकएस।”

अययधब 7:11 एह बरर  मइम चसप नकहहीं रसंहब। मइम सब कफह डकउब। मबोर आफतमक दसखत अहइ अउर
मबोर मन कडस आहट स भरक अहइ, एह बरर  मइम उ सब बकतन क बकरर  मम फसककयत करब 
जउन मबोर ससंग घटरस ह।

अययधब 14:22 तउ मनई क दरह क ककरण हत ओकक पतडक हबोत ह अउर ओकर आफतमक 
ओकरर  बरर  सबोक मनकवत ह।”

अययधब 19:2 “कब तलक तध पचर मबोकक सतकवत रहबयक अउर सबदन स मबोकक तकडक 
रहबयक?

अययधब 27:2 “फिस रइ परमरससर फजअत ह अउर इ जरतमनक सच अहइ फक परमरससर फजअत ह 
फिस रइ उ वइसरन हत मबोरर  बबोर अफनआउ स भरक रहक अहइ। हकम! सवरसककक्तीसकलत परमरससर 
मबोरर  जतवन मम कडवकहट भरर स ह।

अययधब 30:25 हर परमबोससर, तध तउ जकनत ह फक मइम ओनकर  खकफतर रबोएउम  जउन ससंकट मम 
पडक अहइम। तध तउ इ जकनत ह फक मबोर मन गरतब लबोगन बरर  बहबोत दसखत रहत रहक।

भजन ससंफहतक 6:3,4 मबोर समधचक दरह थर-थर ककमपत ह। हर यहबोवक, मबोर भकरत दसदुःख तध कब 
तलक रखबयक। 4 हर यहबोवक, मबोकक फिस न स बलवकन करक। तध महक दयकवकन अहक, मबोर 
रचछक करक।

भजन ससंफहतक 7:1,2 हर मबोर यहबोवक परमरससर, मबोकक तबोहर प भरबोसक बक ओन मनइयन स 
तध मबोर रचछक कर, जउन मबोरर  पकछर  पडक अहइम। मबोकक तध बचकइ लयक। 2 अगर तध मबोकक नकहहीं
बचउतयक तउ मबोर दसक उ फनरतह गबोरू क नकईरर  हबोइ, जरकक कउनबो सरर धइ दबबोच लरत ह। 
उ मबोकक घररकरइकर  लइ जकइ कउनबो भत मनई मबोकक नकहहीं बचकइ पकइ।

भजन ससंफहतक 17:13 हर यहबोवक, दससमन क फखलकफि उठक अउर ओनकक आतमसमरपन करइ
बरर  मज़बधर करक। आपफन तरवकर उठकवक अउ इ सबइ दसट्ठ जनन स मबोर रचछक करक।

भजन ससंफहतक 23:3 भजन ससंफहतक 23:3 उ आपन नकउम  क फनफमत मबोरत आफतमक क नई 
सकक्ती दरत ह। उ मबोर अगसआई करत ह फक उ फिस रइ उफतम अहइ।

भजन ससंफहतक 25:20 हर परमरससर, मबोर रचछक करक अउर मबोकक बचकइ लयक। मइम तबोहकर 
भरबोसक रकखत हउम । तउ मबोकक फनरकस फजन करक।



भजन ससंफहतक 33:19 परमरससर ओन लबोगन क मउत स बचकवत ह। उ सबइ जब भसखकन 
हबोतरन तब उ ओनकक सकक्ती दरत ह।

भजन ससंफहतक 34:22 यहबोवक आपन हर दकस क आफतमक बचकवत ह। जउन लबोग ओह पइ 
भरबोसक रखत हहीं, उ ओन लबोगन क नसट नकहहीं हबोइ दरइ।

भजन ससंफहतक 35:12,13 मइम तउ बस भलकई हत भलकई फकहरउम  ह। मसलक उ पचर मबोसर बसरकई 
कररहहीं। हर यहबोवक, मबोकक उ उफतम फिल दक जउन मबोकक फमलइ चकहत। 13 ओन पइ जब 
दसदुःख पडक, ओनकर  बरर  मइम दसदुःख भएउम । मइम खइयक क तफजकर  आपन दसदुःख परगट फकहरउम । 
जउन मइम ओनकर  बरर  परकथनक फकहरउम , कक मबोकक इहइ फमलइ चकहत?

भजन ससंफहतक 41:4 मइम कहरउम , “यहबोवक, मबोहर पइ दकयक करक। मइम तररर  फखलकफि पकप फकहरउम  
ह, मसलक मबोकक अउर अचछक करक।”

भजन ससंफहतक 42:5,11 मइम ऍतनक दसदुःखत ककहर हउम ? मइम ऍतनक फबयककस ल ककहर हउम ? मबोकक 
परमरससर क सहकरर  क बकट जबोहइ चकहत। मबोकक अबहहम  ओकर सतसफत क अवसर फमलत। उ 
मबोकक बचकई। 11 मइम ऍतनक दसदुःखत ककहर हउम ? मइम ककहर ऍतनक फबयककस ल हउम ? मबोकक 
परमरससर क सहकरर  क बकट जबोहइ चकहत? मबोकक अब भत ओकर सतसफत करइ क अवसर 
फमलत। उ मबोकक बचकइ। (भजन ससंफहतक 42:6,11; 43:5)

भजन ससंफहतक 56:13 ककहरफक तध मबोकक मउत स बचकयक ह। तध मबोकक हकर स बचकयक ह एह 
बरर  मबोकक परमरससर क सरवक फहआम रहइवकलक लबोगन क समनवक करइ चकहत।

भजन ससंफहतक 69:10 मइम तउ गबोहरकवत हउम  अउर उपवकस करत हउम , एह बरर  उ पचर मबोर 
हमसत उडकवत हहीं।

भजन ससंफहतक 69:18 आवक, मबोर परकन बचकइ लयक। तध मबोकक मबोरर  दससमनन स छबोडकइ लयक।
भजन ससंफहतक 86:13 ककहरफक तध मबोकक बहबोत फजआदक फपरर म फकहक ह। तध मबोकक मउत क 

गहडक खकइ स बचकयक ह।
भजन ससंफहतक 97:10 जउन लबोग यहबोवक स फपरर म रखत हहीं, उ पचर पकप स फघनक करत हहीं। 

एह बरर  उ आपन लबोगन क रचछक करत ह। उ ओन लबोगन क दसट्ठ लबोगन स बचकवत ह 
जउन ओकरर  फबससकसत अहइम।

भजन ससंफहतक 107:9 फपयकसत वयफक परमरससर क सनतसट्ठत बरर  अउर उफतम वसतसअन स 
भधखत वयफक क परट भरत ह।

भजन ससंफहतक 116:4 तब मइम यहबोवक क ओकर मदद लरइ बरर  गबोहरकएउम , मइम कहरउम , 
“यहबोवक, मरहरबकनत कइक मबोकक बचकइ लयक।”



भजन ससंफहतक 116:8 हर परमरससर, तध मबोर प्रकण मउत स बचकयक। मबोर आमससअन क तध रबोकयक
अउर फगरइ स तध मबोकक थकम फलहक।

भजन ससंफहतक 119:28 मइम दसदुःखत अउर थकक हउम । वचन क मसतकफबक मबोकक तध फिस न स 
मज़बधत बनकइ दक।

भजन ससंफहतक 120:2 हर यहबोवक, मबोकक तध अइसर लबोगन स बचकवक जउन मबोर फखलकफि झधठ 
बबोलरन ह।

भजन ससंफहतक 121:7 यहबोवक तबोहकर रचछक हर ससंकट स करत। यहबोवक तबोहरत आफतमक क 
रचछक करत।

भजन ससंफहतक 124:7 हम पचर जकफल मम फिम सक भवक उ पसंछत जइसक रहरन जउन फिस फन बफच 
फनकरक हबोइ। जकफल फिकफट फिस ट गवक अउर हम बफचकर  फनकरर ।

भजन ससंफहतक 138:3 हर यहबोवक, जब मइम मदद पकवइ बरर  तबोहकर परकथनक करर उम  तउ मबोकक 
जवकब दक। तध मबोकक बल दरइकर  मबोर सकहस बढ़िकयक।

नतफतवचन 6:32 मसलक एक मनइ जउन दधसर क पतनत क ससंग सकरतररक समबसंध करत ह 
तउ ओकरर  लगर फववरक क कमत अहइ। जउन मनइ अइसक करत ह उ खसद बरर  फवनकस 
लकवत ह।

नतफतवचन 22:25 नकहहीं तउ तध भत ओकरर  रकहर चकलबयक अउर आपन क जकफल मम फिम सकइ 
बइठबयक।

फयमरयकह 20:13 यहबोवक बरर  गकवक। यहबोवक क सतसफत करक। यहबोवक गरतब क फजननगत क 
रचछक करत ह। उ ओनकक दसट्ठ लबोगन क सवतत स बचकवत ह।

फयमरयकह 31:25 मइम ओन लबोगन क आरकम अउर सवतत दरब जउन थकर  अउर कमजबोर 
अहइम।”

यहरजकर ल 13:20,21 एह बरर  यहबोवक अउर ससआमत तध पचन स इ कहत ह: तध पचर ओन 
कपडन बकजधबनदन क लबोगन क जकफल मम फिम सकवइ बरर  बनकवफत अहक-फकनतस मइम 
ओन लबोगन क अजकद करब। मइम तबोहकर पचनक भसजन क ओन बकजधबनदन क फिकड 
लबोककउब अउर लबोग तध पचनस अजकद हबोइ जइहहीं। उ पचर जकल स मसवत पसंफछयन क 
तरह हबोइहहीं। 21 मइम ओन बकजधबनदन क फिकरर डकउब अउर आपन लबोगन क तबोहकर 
पचनक सवतत स बचकउब। उ सबइ लबोग तबोहकर पचनक जकफल स परकइ फनककररहहीं 
अउर तध पचर समसझफबउ फक मइम यहबोवक हउम ।

मतत 10:28 ओनसर फजन डररकअ, जउन तबोहरर  दरह क नकस कइ डइहहीं मसलक तबोहरर  आफतमक 



क नकहहीं मकरर सकतरन। बस उ परमरससर स डररकअ जउन तबोहकर दरह अउर आफतमक क 
नरकर  मम नकइ कर  नकस कइ सकत ह।

मतत 16:26 जफद कउनबो आपन फजननगत दइकर  समधचक ससंसकर भत पकइ जकइ तउ ओकक 
ओसर कउन फिकयदक? आपन फजननगत क फफिन स पकवइ बरर  कउनबो भलक कक दइ सकत ह
(मरकस स 8:36,37)

मतत 22:37 ईसध ओसर कहरस, “तबोहकक आपन सकरर  मनवक स, सकरत आफतमक स अउर सकरत 
बसफद्धि स आपन परमरससर पभधर  क फपरर म करइ चकहत।’

मतत 26:38 फफिन उ ओनसर कहरस, “मबोर मन बहबोत दसखत बक, जइसर मबोर प्रकन फनकरर 
जइहहीं। तध मबोरर  ससंग फहअमई ठहर जक अउर हबोफसयकर रहक।” (मरकस स 14:34)

मरकस स 12:30 तध आपन पधर मन स समसचइ फजननगत स, समसचइ बसफद्धि स अउर आपन पधरत 
तककत स तबोहकक आपन परमरससर पभधर  स फपरर म करइ चकहत।’

लधकक 12:20 मसलक परमरससर ओसर बबोलक, ‘अरर  मधखर! इहइ रकफत मम तबोहकर आफतमक तबोहसर 
लइ लतनह जकइ। जउन कछध  तध तइयकर फकहर अहक, ओकक कउन लरइ?’

लधकक 21:19 तबोहकर सहइ क सकक्ती, तबोहरर  प्रकन क रचछक करत।
यधहननक 12:27 “अब मबोर फजअरक घबरकत अहइ। मइम कक कहउम , हर परमफपतक, मबोकक दसदुःख 

क इ घडत स बचकवक? मसलक इहइ समइ क बरर  तउ मइम आइ अहउम ।
प्ररररतन क ककम 14:22 अउर मनवइयन क आफतमन क फसथर कइकर  फबसवकस मम रहइ 

बरर  ओनकक कफह क फहममत बढ़िकएऩ, “हमकक बडक घबोर दसख झरफलकर  परमरससर क रकजय
मम घससइ क अहइ।”

प्ररररतन क ककम 15:24 हम पचर जब त इ ससनक ह फक हम स कउनबो आदरस पकए फबनक हत, 
हम पचन मम स कछध  मनइयन जकइकर  आपन सबदन स तबोहकर फजअर दसखत फकहरन हर, 
अउर तबोहरर  मन क नकहहीं फथरइ फदहरन।

1 कस ररफनथयन  15:45 पफवतर सकसतरन कहत ह: “पफहलक मनई (आदम) एक सजतव 
प्रकनत बनक।”मसलक असंफतम आदम (ईसध) जतवन दकतक आफतमक बनक।

1 फथससलसनतफकयन 5:23 सकफनत क सबोत परमरससर खसद तबोहर पधरर  तरह पफवतर करत। 
पधरत तरह स ओनकक समफपरत हबोई जक अउर तध अपनर पधरक अफसततव अथकरत आफतमक, परकन
अउर दरह क हमकर पभधर  ईसध मसतह क अवकई तलक सब तरह स दबोस रफहत बनकए रखक।

इब्रफनयन 6:19 इ आसक क हम आफतमक क ससदृढ़ि अउर ससफनफसचत लसंगर क रूप मम धरर  
अहत। इ परदक क पतछर  फभतर स फभतर अनतरतम तलक पहहमचत ह।



इब्रफनयन 10:39 मसलक हम ओनसर नकहहीं हई जउन पतछर  हटत हहीं अउर खतम हबोइ जकत हहीं 
बफलक ओनमकम स अहत जउन फबसवकस करत हहीं अउर उद्धिकर पकवत हहीं।

यककध ब 1:21 सब फघननौनक आचरण अउर चकरहहम  ओर फिइलत दससटतकई स दधर रहक। अउर 
नरमत क सकथर तबोहरर  फहरदइ मम रबोपक भवक परमरससर क बचन क पकलन करक जउन 
तबोहकर आफतमन क उद्धिकर दरवकई सकत ह।

यककध ब 5:20 जउन कक्तीहतउ पकपत क पकप क रसतक स लउटकइ फलयकवत ह उ ओह पकपत क 
आफतमक क अननत मउत स बचकवत ह अउर ओकरर  कइयउ पकपन क छमक कक्तीनह जकइ क
ककरण बनत ह।

1 पतरस 1:9 अउर तध पचर अपनर फबसवकस क ककरण लचछ तक पहहमच रहर अहक जरहसर 
आफतमक क तउ उद्धिकर हबोइ।

1 पतरस 1:22 अब तध सतय क पकलन करत भए, नतक भकईचकरक अउर फपरर म क प्रदफसरत 
करइ खकफतर अपनर आफतमक क पफवतर क फलहर अहक, पफवतर फहरदय क सकथ परसपर 
फपरर म क आपन लचछ बनकइ लयक।

1 पतरस 2:11 फपआरर  बनधसअन, तध पचर इ ससंसकर मम अफतफथ अउर अजनबत क रूप मम अहक 
एह बरर  मइम तध पचन स फनवरदन करत अहउम  फक उ सकरतरतक इचछन स दधर रहक जउन 
तबोहकरर  पचन क आफतमक स जधझत हत।

1 पतरस 4:19 तउ फिस न जउन परमरससर क इचछकनसससकर दसदुःख उठकवत ह, ओनकक नतक 
ककम करत भए, उ फबससकसमय, फससटत क रचफयतक क आपन-आपन आफतमक ससौंप दरइ 
क चकहत।

2 पतरस 2:7,8 परमकतमक लधत क बचकइ फलहरस जउन एक अचछक मनई रहक। उद्दणड 
मनइयन क अननफतक आचरण स दसदुःखत रहत रहक। 8 उ धमर्मी पसरुस ओन लबोगन क बतच 
मम रहत भवक रबोजइ रबोज जउन दरखत अउर ससनत रहक ओसर ओनकर  नरक आफतमक तडपत 
रहत।

3 यधहननक 1:2 मबोर फपआरर  बनधस, मइम परकथनक करत अहउम  फक तध जइसरन आधयकफतमक
रूप स उननफत करत अहक, वइसरन तध सब बकतन मम उननफत करत रहक अउर सवसथ
रहक।
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